И.Н. Шванёва

Универсальная закономерность 

эволюции бессознательных психических процессов

РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

ОТДЕЛЕНИЕ «НООСФЕРНЫЕ ЗНАНИЯ И ТЕХНОЛОГИИ»

И.Н. Шванёва

Универсальная закономерность 

эволюции бессознательных психических процессов

Москва

2008
Шванёва И.Н.

Универсальная закономерность эволюции бессознательных психических процессов. 
М., 2008. – 111 с.
Шванёва Ирина Николаевна, доктор психологических наук, профессор, действительный член Российской академии естественных наук, Европейской академии естественных наук, автор научных работ, методик и изобретений в области психологических технологий, член союза русских, украинских и белорусских писателей АРК

В данной работе установлена неизвестная ранее закономерность эволюции бессознательных психических процессов. Эта закономерность связывает эволюционные процессы, происходящие в коллективном бессознательном и общекультурные операционные процессы бессознательной индивидуальной деятельности. 

Опираясь на принципы структурной биологической и психической гомологии, автором создана типологическая классификация личности, представленная 20-ю психотипами, выявленными по повторяемости типических направленностей действий и способов понимания, что дает возможность уйти от бесконечного эмпирического многообразия. В такой типологической классификации психотипы отличаются функцией и формой психической жизни (паттерном эмоций, чувствами, настроением, формой психологической защиты, образом потребного будущего).

В работе показана взаимосвязь транскультурного пространства коллективного бессознательного и конкретного субъекта и, как результат этих взаимоотношений, раскрывается формирование личностного смысла в идеальном образе мира, определяющем отношение субъекта к этой реальности и достижение уровня эволюции индивидуальных психических процессов.
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Введение

Люди – важные посредники эволюции, а 

не беспомощные ее объекты; они сами и 

есть эволюция.
С. Гроф
Формирование жизненных позиций личности, согласно ее психологическому типу, представляет не только теоретический, но и практический интерес для современной психологической науки, поскольку определяет эволюцию личности и человечества в целом.
На протяжении многих веков неоднократно предпринимались попытки в многообразии уникальных особенностей каждой отдельной личности человеческого общества выявить общие закономерности, позволяющие создать строгую и общепринятую классификацию типов личности. В результате сегодня существует целый ряд типологических классификаций, использующих самые различные подходы, где постулируемое количество типов личностей, обозначаемое самыми различными терминами, колеблется в широких пределах: «базовые черты» у Оллпорта, «внешние и внутренние» у Кэттела, «интроверсия–экстраверсия» у Айзенка, «физиологическая теория рангов» у Прайса, «функциональная» у Либина и Либиной, «анамичность, хомитичность» у Миллера. Основополагаю-щими продолжают оставаться типология темпераментов Галена–Гиппократа и типологическая дихотомия экстраверсии–интроверсии Карла Юнга, который рассматривал эти параметры как дискретные переменные, разбивающие все человечество на два глобальных типа.
При этом возникает ситуация, когда, с одной стороны, существующие классификации несколько «противопостав-ляют» себя друг другу, декларируя строго определенное количество типов, а с другой стороны, – каждая классификация так или иначе «работает», когда постулируемое количество типов оказывается действительно реальным. Это положение легко объясняется существованием большого количества переходных, смешанных и комбинированных типов личностей, которые учитываются одними авторами и не учитываются другими, либо тем, что одно и то же называется разными именами, и создается эмпирическое многообразие.

Таким образом, попытки создать всеобщую единую систему типов, похожую на систематику животных или растений, где имеются такие единицы, как «классы», «отряды», «виды», «подвиды», оказались неосуществимыми из-за сложности человеческой психики, куда привнесли свое влияние законы развития человеческого общества в целом и человеческой психики в частности. 

Эволюция психических процессов личности сопряжена с эволюцией психических процессов человеческого общества. Это обусловлено тем, что человеческий разум обладает собственной историей, а психика сохраняет много следов от предыдущих стадий своего развития, и до сих пор не учитывалось то, что содержимое бессознательного (архетипические символы, архаичные образы) оказывает формирующее воздействие на психику.

За каждым объектом в культуре закрепляется определенный набор стандартных представлений и общепринятых ассоциаций, которые являются достоянием всех представителей данной культуры. В архетипическом символе происходит их слияние в один образ. Поэтому в культуре существует невербальный феномен архаичных образов. Эти образы-знаки присущи всем людям, передаются по наследству и являются частью коллективного бессознательного – того фундамента, на основе которого формируется индивидуальная психика. Это и есть своего рода познавательные образцы, на которые ориентируется индивидуальное поведение. 

Архетипические символы имеют устойчивый транскультурный характер и отражают наиболее фундаментальные психические свойства и процессы, а также отработанные эволюцией способы разрешения внутрипсихических конфликтов и процесса адаптации к внешней среде, и, следовательно, несут в себе потенциал порядка. Архетипические символы содержатся как в коллективном бессознательном, так и в индивидуальном бессознательном.
Архетипы коллективного бессознательного, представлены психическими символами, которые в процессе эволюции трансформировались в коллективные образы божеств. Мифологические образы богов, героев, которые прежде, чем стать «общечеловеческой ценностью», были «частночеловеческой ценностью» и в виде символов возникли в определенной культуре. Символы в процессе эволюции трансформировались в коллективные образы, которые были приняты современной цивилизацией и стали частью общечеловеческой культуры.

И в этой связи необходимо рассматривать эволюцию психических процессов человечества с позиции архетипических структур бессознательного, врожденных форм психического опыта человечества. Именно такой подход позволяет выявить общие закономерности эволюции психических процессов человека и дает возможность создать строгую классификацию типов личности.

Изучение автором разнообразных подходов к психологической типологии личности и отсутствие единой системы типов личности в научных трудах и в психологической практике российских и зарубежных исследователей послужило основанием для разработки собственной типологии личности. В разработанной периодизации типологий диапазон человеческих различий сведен в конечную систему в психологическом определении и гипотетически представлен как «психотипический алфавит» из 20-ти «букв», по аналогии с 20-ю аминокислотами, и таким образом, психологические различия личностей приведены в гомологическое соответствие с генетической природой человека.
Данная типология определяет параметры наиболее априорного уровня поведенческой стратегии личности, которые могут быть соотнесены как с потенциалом личности, так и со всеми измерениями индивидуальности – от свойств нервной системы до способов самоактуализации. Созданная классификация психических типов личности позволяет определить необходимые условия для психологической устойчивости и творческой активности, как фактора самоактуализации, а также помогает понять особенности каждой отдельной личности, ее жизненную тенденцию и дает возможность уйти от бесконечного эмпирического разнообразия.

На базе классификации создана периодическая систематизация типологических морфоструктур, которая позволяет одновременно учитывать индивидуальный и родительские типы личности, учитывать их в норме и патологии, а также моделировать эволюцию психической деятельности человека, его стиль жизни. Эта периодическая систематизация также позволяет компактно задействовать онтогенетический аспект и выразить тесную связь личности с бессознательным, интуитивным, анализатором, который лежит в основе творчества и поставляет человеку большую часть всей информации из окружающей и единой с человеком среды.

На основе полученных результатов создан метод экспресс-психодиагностики (ЭПД) – метод диагностики психических типов и психических состояний личности (патент на изобретение № UA 43698А), применение которого позволяет максимально снизить влияние субъективных физиологических факторов на результат тестирования и тем самым максимально повысить достоверность диагностики.
Результаты эмпирических исследований позволили определить гомологическое соответствие типологических морфоструктур спектрам поглощения и излучения цвета (что отражено в периодической систематизации), а также психические паттерны эмоциональной гармонии; архаическую символику (значения), избирательность в восприятии геометрических форм, музыки. На базе этих разработок создано такое прогностическое направление в психологии, как психология предназначения.
Вытекающие из периодической систематизации модели эволюции психической деятельности личности в дальнейших исследованиях семантического ареала генетического аппарата человека позволили выявить общесистемную закономерность эволюции специфически человеческой формы психической деятельности, выработанной в процессе исторического развития и зафиксированной в бессознательных компонентах опыта. 

Выявленная закономерность легла в основу нового метода интегрального анализа психических состояний, который, в свою очередь, позволил нам в дальнейших исследованиях механизмов бессознательных процессов выявить аберрации – врожденные аффективные комплексы, что явилось существенной, ранее отсутствовавшей, базой для разработки психотерапевтического метода эстетической психотерапии и комплексной диагностико-коррекционной компьютерной программы «Destinatio».
Базовая гипотеза исследования включала следующие положения:
1. В основе личности лежит интегрированный потенциал, и его функцию выражает индивидуальная тенденция потенциального понимания и действия. Если понимать личность, как инструмент достижения своей сущности, то можно заключить, что функция интегрированного потенциала будет отражать направленность психического развития потенциала личности, ее самореализацию, априорный способ самоактуализации и будет обуславливать типологические черты. Следовательно, функция интегрированного потенциала личности является основанием для разработки новой концепции типологии личности. 

2. Личностные структуры, синтезирующие в себе влияние онтогенетических и филогенетических тенденций, являются основным фактором индивидуальной изменчивости. Это, прежде всего, связано с динамическими особенностями индивида, являющимся их генетическим источником, что, в свою очередь, обеспечивает функционирование индивидуальности как сложной саморазвивающейся системы, характеризующейся балансом (гомеостазом) основных эффектов внутреннего и внешнего взаимодействия – оптимальностью и результативностью. Таким образом, строгая классификация типов личности может быть основана на единстве структур (гомологии) биологических и психических свойств и процессов личности и должна отражать общие закономерности эволюции психических процессов.

3. Учитывая онтогенетический аспект и архаическое значение архетипов коллективного бессознательного, возможно обосновать культурологическую связь индивидуальной природы личности с исходной системой смыслов и значений, усвоенных человечеством на ранних стадиях развития. Это позволяет установить неизвестные ранее семантические ареалы генетического аппарата человека и выявить общесистемные закономерности эволюции специфически человеческой формы восприятия и отражения (психической деятельности), выработанные в процессе исторического развития и зафиксированные в бессознательных компонентах опыта. 

Теоретической базой для разработки гипотезы стал психосемантический иерархический подход, рассматриваемый в контексте организации процесса функционирования индивидуальности на «нижних» и «верхних» уровнях, что позволяет  компактно задействовать онтогенетический аспект и выражает тесную связь личности с бессознательным.

Методами исследования стали теоретический анализ научной литературы по проблеме как психологической, так и философской; и формирующий эксперимент. 

Проверка выводов и результатов, лежащих в основе разрабатываемой гипотезы, осуществлялась тестированием людей различного возраста и пола. Бесценный материал был почерпнут из анализа и обобщения опыта личной психологической практики. 

Формирующий эксперимент осуществлялся с участием студентов и преподавателей Днепропетровского медицинского института Народной медицины в процессе групповой арт-терапевтической сессии, нацеленной на формирование индивидуального способа самореализации. В ходе формирующего эксперимента с целью экспериментально- теоретической проверки гипотезы, лежащей в основе  разрабатываемой типологии, было обследовано 300 человек различного возраста и пола. Исследование проводилось с 1998 г. по 2001 г. в лаборатории ПНИЛ Днепропетровского медицинского института народной медицины. При этом использовались различные психодиагностические методы и стандартизованные тесты:

- для определения жизненного сценария, устойчивых эмоциональных установок личности, выраженных в предпочитаемом способе понимания и действия, использовался метод трансактного анализа по Э. Берну; 

- для выявления предпочтений личности и исследования психологических свойств и состояний личности использовался образно-цветовой тест Люшера;
- для выяснения динамической стороны личности, способа ее действия и преобладающих тенденций понимания, особенности позиции личности в социальных отношениях использовался тематический апперцептивный тест (ТАТ);
- для определения экзистенциональных позиций личности использовался вербальный тест «Интервью», отражающий предпочтения жизненной позиции;
- индивидуальные особенности свойств нервной системы выявлялись биорезонансным методом (с помощью аппаратно-программного комплекса «Имедис» для электропунктурной диагностики и терапии). 

- для выявления тенденций к определенному способу восприятия и отражения использовалось ассоциативно-образное тестирование, в котором применялись символы и образы мифов и сказок, действующими лицами которых являлись персонажи согласно структуре мифологем, по Леви-Строссу; 

По результатам концептуального и экспериментального анализа были подтверждены 20 тенденций потенциального способа понимания и действия; доказано, что эти тенденции являются параметрами наиболее априорного уровня поведенческой стратегии личности и могут быть соотнесены как с потенциалом интегрированной личности, так и со всеми измерениями индивидуальности – от свойств нервной системы до способов самоактуализации.

Дальнейшие исследования по разработке положений гипотезы осуществлялись в Российской академии естественных наук (секция «Ноосферные знания и технологии», отделение «Проблемы школьного образования», Международный институт ноосферных технологий) с 2002 года по 2007 год.

Наши исследования проводились в несколько этапов: в 2002–2006 гг. (80 человек) и в 2002–2004 гг. (20 человек) в России; в 2006–2007 гг. (25 человек) в Украине. Нами изучался характер антистрессорного поведения различных возрастных групп (подростковый, юношеский и средний возраст) в период кризиса и выбора главного жизненного события в стрессовой ситуации (окончание школы, новое место работы, вступление в брак, рождение детей, развод, безработица и т.п.). Эти события, как культурные обстоятельства, в которых оказывались люди разного возраста, влияли на их установки и жизненные ценности.

Корреляция осуществлялась для определения степени совместного изменения (увеличения или уменьшения) значений двух переменных (уровня психологической устойчивости и личностных структурных и функциональных факторов) у разных типов и возрастов в период кризиса развития.

Научно методологическая база разработки гипотезы основывалась на синергетической модели Г.Хакена (параметры порядка, принципы подчинения, циклическая причинность), описывающей поведение человека как сложной нелинейной системы. 

В своем исследовании мы исходили из того, что природный мир руководствуется едиными законами эволюционного преобразования и целесообразности. Законы организации строения систем универсальны и представлены структурной биологической и психической гомологией, отраженной в следующих принципах: 
- принцип гармонии, единый для структур любых масштабов (присутствие в эволюционных системах «золотого сечения», как фундаментального закона Гармонии Вселенной (М.А.Марутаев); 

- принцип гомеостаза биологических систем (И.И.Шмальгаузен, Н.Винер); 

- принцип голографии – голографическая модель сознания (К.Прибрам),

- голографическая модель ДНК (П.П.Гаряев);

- принцип первичности информации (информационная парадигма В.Волченко);

- принцип фрактальности – самоподобие фрактальных структур (Б.Мандельброт);

- принцип системности – общая теория развития систем природы, общества и   мышления (Ю.Урманцев).

Для развития гипотезы были намечены и осуществлены следующие научно-исследовательские цели: 
- анализ природы и вариативности индивидуальных различий психологических процессов, выявление внутренних соотношений между пониманием и действием; определение на этой основе наиболее базовых функций и создание классификации черт, в которой весь диапазон человеческих различий включен в систему конечную в своем генетическом, фенотипическом и психологическом определении;
- выявлена связь между архаическими мифами и символами, генерируемыми сферой бессознательного, что дало возможность рассматривать эти символы с точки зрения выражения потенциального действия – функции как «определенной формы психической деятельности, которая принципиально остается равной себе при различных обстоятельствах» (К. Юнг);
- в процессе исследования установлена параллель между типологией архетипов К.Юнга, согласно «определенному способу действия и понимания», выраженному функцией отношения к бессознательному (персонификацией) и функциональной типологией А.В.Либина, основанной на феномене предпочтения, которая выражается в стиле взаимодействия человека с миром;
- проведенный сравнительный анализ типологических моделей и классификационных схем этих типологий позволил говорить о существовании функции психотипа, являющейся интегральным измерением индивидуальности человека – ее предназначением, которое представляет собой априорную функцию психотипа для достижения личностью адаптивного результата во взаимодействии со средой;
- сравнительный анализ моделей мифологем и классификационных схем аминокислот позволил говорить о существовании принципов структурной биологической и психологической гомологии. 

- анализ архаических значений с позиции функции архетипов выявил культурологическую связь архаических значений архетипов коллективного бессознательного, которая является системой идеального кода с минимальными утверждениями, обеспечивающими реконструкцию максимального числа неизвестных факторов. Каждому архаическому значению-коду присвоен эволюционный коэффициент, выраженный в золотых пропорциях. Полученные результаты дали возможность выразить универсальную закономерность эволюции психических процессов бессознательного.
В процессе исследования теоретически обоснован ряд представленных далее выводов.
1. Принципы структурной биологической и психической гомологии позволяют создать типологическую классификацию личности, представленную 20-ю психотипами, выявленными по повторяемости типических направленностей действий и способов понимания, что дает возможность уйти от бесконечного эмпирического многообразия. На основании данного вывода создана строгая типологическая классификация, где психотипы отличаются функцией и формой психической жизни (паттерном эмоций, чувств, настроения, формой психологической защиты, образом потребного будущего). 
2. Степень информативности системы характеризуется преобладанием конструктивных семантических значений в типологическом пространстве, что определяет не только информационный гомеостаз в норме, но и уровень эволюции индивидуальных психических процессов.
Это позволяет выразить закономерность психических реакций на внешнюю среду, вытекающую из целостной природы личности (ее индивидуального и родительских психотипов). И в полной мере выражает эволюцию психических процессов индивидуальности  в формуле:
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Процесс преобразования информации в идеальный (бессознательный) образ мира описывается формулой.

(Zо = Z• Ку • (Ф 


(2)
 Совокупность архаических значений составляет особый метафорический код, проходящий через всю историю человечества. Следовательно, систематизация архаических значений, представленная «праалфавитом» может служить идеальной системой семантического кодирования и декодирования семантического ареала коллективного бессознательного.
Универсальная закономерность эволюции бессознательных психических процессов заключается в том, что эволюционные процессы, происходящие в коллективном бессознательном, выражены в преобладании конструктивных архаических значений и обусловлены общекультурными операционными процессами бессознательной индивидуальной деятельности. Данная закономерность представлена следующей формулой:
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Эта формула показывает неизвестную ранее закономерность эволюции психики, отражающую смысловые общекультурные операционные процессы бессознательной деятельности человечества, которая формулируется следующим образом. 

Транскультурное пространство коллективного бессознательного, как совокупность архаических значений, образов и символов общественного сознания, в той или иной степени присваивается конкретным субъектом и, преломляясь через его мировоззрение, приобретает личностный смысл в идеальном образе мира, определяющем отношение субъекта к этой реальности. Коллективное бессознательное, усваивая эти образы (личностные смыслы), использует гомологичные архаическим значениям образы в качестве исторической метафоры. Метафорический язык коллективного бессознательного упорядочивается законами гармонии, и таким образом, осуществляется эволюция бессознательных процессов транскультурного пространства и порождается транскультурная этика бытия человечества.
ГЛАВА I
Теоретический анализ и обоснование

гомологической природы и сущности типологии

I
В психологии тип личности – характерная отличительная черта (или совокупность черт), по которой люди могут быть разбиты на определенные группы (типы). 

На протяжении многих веков неоднократно предпринимались попытки в многообразии уникальных особенностей каждой отдельной личности человеческого общества выявить общие закономерности, позволяющие создать строгую и общепринятую классификацию типов личности. В результате сегодня существует целый ряд типологических классификаций, использующих самые различные подходы, где постулируемое количество типов личностей, обозначаемое самыми различными терминами, колеблется в широких пределах: «базовые черты» у Олпорта, «внешние и внутренние» у Кэттела, «интроверсия–экстраверсия» у Айзенка, «физиологическая теория рангов» у Прайса, «функциональная» у Либина и Либиной, «анамичность, хомитичность» у Миллера. Основополагающими продолжают оставаться типология темпераментов Галена–Гиппократа и типологическая дихотомия экстраверсии–интроверсии Карла Юнга, который рассматривал эти параметры как дискретные переменные, разбивающие все человечество на два глобальных типа.

Типология И.П. Павлова, имея в виду равновесие или неравновесие двух сигнальных систем, выделяет три «специально человеческих» типа: мыслительный, художественный и средний. Он же, исходя из различия в свойствах возбудительного и тормозного процессов, выделял четыре типа, практически соответствующих четырем темпераментам по Гиппократу: 1) сильный, уравновешенный, подвижный – сангвиник;  2) сильный, уравновешенный, инертный – флегматик; 3) сильный, неуравновешенный – холерик; 4) слабый – меланхолик.
Таблица 1.

	     БАЗИСНЫЕ ЧЕРТЫ – Оллпорт

       ВНЕШНИЕ И ВНУТРЕННИЕ – Кэттелл
       ИНТРОВЕРСИЯ - ЭКСТРАВЕРСИЯ – Айзенк

       ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ РАНГОВ - Прайс

       ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ – Либин, Либина
       АНАМИЧНОСТЬ – Миллер
       ХОМИТИЧНОСТЬ – Миллер


	ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ КОНСТИТУЦИЯ
	
	ФИЗИЧЕСКАЯ КОНСТИТУЦИЯ



	-  ТИП  ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ  (СОМАТОТИП)

-  МОТОРИКА  (МИМИКА, АНТОМИМИКА)

-  ВОКАЛЬНЫЕ  ОСОБЕННОСТИ

-  СТРОЕНИЕ КИСТИ 

-  ВЕГЕТАТИКА


	Кречмер
	Астеничес-кий
	Нормостени-ческий
	Пикнический
	

	Шелдон
	Эктоморф
	Мезоморф
	Эндоморф
	

	Юнг
	Интроверт
	
	Экстраверт
	

	Гиппократ 

Павлов
	Сангвиник


Сильный, уравновешен- ный,
подвижный
	Флегматик


Сильный,
уравновешен- ный, инертный
	Холерик


Сильный,
безудержный
	Меланхолик


слабый


В типологии К.Юнга классы основаны на типах, установки, типы – на категориях психологических функций. По определению К.Г. Юнга: «Каждый индивид обладает механизмами экстраверсии и интроверсии, и только относительная сила одного механизма по сравнению с другими позволяет говорить о типе. Периодическое чередование этих психических функций характеризует нормальную жизнедеятельность». Психологическая функция по Юнгу это «известная форма психической деятельности, которая принципиально остаётся равной себе при различных обстоятельствах». К. Юнг различает четыре основных функции: две рациональные – мышление и чувство и две иррациональные – ощущение и интуицию. На эти функции ориентируются четыре установки и выражаются в четырёх психологических типах: типы рациональные – мыслительный и чувствующий, и иррациональные типы – интуитивный и ощущающий. В зависимости от движения либидо (экстравертный или интровертный) эти типы могут принадлежать к классу экстравертов или интровертов. Либидо – «психическая энергия, обладающая детерминирующей силой»

ТИПОЛОГИЯ  ЛИЧНОСТИ  ПО  К. ЮНГУ
Таблица 2.


                    форма психической

                         деятельности






	Интуитивный, ощущающий

(Бессознательное суждение)

(Передача образов и представлений)

(Жизненные влечения)
	Мыслительный, чувствующий

(Разумное суждение)

(Умозаключение)

(Оценка объективными ценностями)




          Готовность психики действовать и реагировать в

      зависимости от движения либидо, психической энергии.


	Стремление к стимуляции извне.
	Ориентация на внутренние процессы.

	интуитивный экстраверт
	интуитивный интроверт

	ощущающий экстраверт
	ощущающий интроверт

	чувствующий экстраверт
	чувствующий интроверт

	мыслящий экстраверт
	мыслящий интроверт


Вторая половина XX в. дала новые ростки типологий индивидуальных различий, большинство из которых растут из единого корня, типологии великого психолога и мыслителя К.Юнга. Типология Майера – Бригге (1959), индикатор типов Д.Кейрги, соционика, созданная Аушрой Аугустинавичюте, выделяет два типа: экстратимы и интратимы, подразделяя их по восемь в каждой группе с образованием шестнадцати вторичных типов. Р.К.Седых описывает четыре группы типов: визуал, кинетик, аудиал, тактил, где каждая группа делится еще на четыре подгруппы: сциентик, лингвик, продактик, трейдик с образованием в итоге вновь шестнадцати типов. О.Крегер, Дж.М.Тьюсон (1995) выделяют также шестнадцать типов личностей, деля их на две подгруппы из четырёх подтипов. Классификация Ш.Фурье допускает 810 типов.

При этом возникает ситуация, когда, с одной стороны, существующие классификации несколько «противопоставляют» себя друг другу, декларируя строго определённое количество типов, а с другой стороны, - каждая классификация так или иначе «работает», когда постулируемое количество типов оказывается действительно реальным. Это состояние дел легко объясняется существованием большого количества переходных, смешанных и комбинированных типов личностей (Т.А. Блюмина, 1981; 1983; 1996), которые учитываются одними авторами и не учитываются другими, либо одно и то же называется разными именами, что создаёт эмпирическое многообразие.

Тем не менее, современная психологическая наука располагает данными, способными сузить поиск дифференциаций типов личности. Это функциональный подход в типологии А.В.Либина, где типологическим измерением поведения являются симптомокомплексы, характеризующие достижения личностью адаптивного результата в организации своего взаимодействия со средой и проявляющиеся в феномене предпочтений.

Особенности предпочтений являются базовыми компонентами ведущей тенденции, выражающейся в стиле взаимодействия человека с миром, и рассматриваются  как основные измерения функциональной типологии. Предпочтения, формирующиеся в бессознательной (внесознательной) сфере, включают в себя элемент семантики, понимаемой как система значений складывающегося поведенческого контекста.
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ  ТИПОЛОГИЯ  А.В. ЛИБИНА
Векторы поведения как параметры функциональной типологии

Таблица 3.

	ВЕКТОРЫ
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII

	ТЕНДЕНЦИЯ   К  КОММУНИКАТИВНОМУ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-

	ТЕНДЕНЦИЯ  К  АВТОМАТИЗАЦИИ
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-

	ТЕНДЕНЦИЯ  К  ПРЕДМЕТНОЙ  МАНИПУЛЯЦИИ
	-
	+
	-
	+
	-
	+
	+



	I. Агостеники (лат. аgo – ведущий, stenos – сила): обладают достаточной силой, чтобы вести за собой.

II. Орстеники (лат. оrdinatus – упорядоченный): склонны упорядочивать неопределённые ситуации.

III. Тоностеники (лат. tonus – напряженность): склонны трансформировать в воображении негативные тенденции.

IV. Эмфостеники (греч. еnephasis – выразительные): склонны проникаться переживаниями другого человека.

V. Констеники (лат. contradictorius – противоречивые): обладают силой многое подвергать сомнению.

VI. Илостеники (лат. immunus – свободный, logos – отношение): обладают силой настаивать на своём проявлении.

VII. Инстеники (лат. initiare – начинать): лёгкость в побуждении, активности.

VIII. Аргостеники (лат. armare – укреплять, греч. herma – опора): обладающие достаточной силой выдерживать нагрузку.


II
Автор аналитической психологии К.Г. Юнг врожденную форму «возможности определенного типа восприятия и действия», выражающую коллективное бессознательное, определил как архетип – предшествующую форму для элементов психического содержимого. Архетипы, на его взгляд, относятся к категории силы воображения, основанной на определенной идее, которая в процессе развития личности утверждается через самость (ощущение целостности личностью). В психологии принято считать, что существует столько же архетипов, сколько и типических жизненных ситуаций. В аналитической психологии описаны архетипы Великой Матери, Великого ребенка, Старого мудреца, Зверя, Девы, Духа, Перерождения, Священного брака и многие другие. Среди прочих особое значение имеют архетипы структуры личностей – Персона, Тень, Анима, Анимус и Самость. Эти архетипы присутствуют в индивидуальной психике каждого человека. Их сложная символика и составляет основную канву приключений души в процессе личностного роста и развития, которые у Юнга называются индивидуацией.

Согласно К.Юнгу, символы представляют собой естественный способ психической экспрессии на самых разных стадиях психического развития, включая зрелую психику. Символы тесно связаны с динамикой индивидуального и коллективного бессознательного. Те символы, которые отражают содержание коллективного бессознательного, имеют статус архетипических символов, обозначающие врожденные формы психического опыта. Архетипические символы имеют устойчивый транскультурный характер и отражают наиболее фундаментальные психические свойства и процессы, а также отработанные эволюцией способы разрешения внутри психических конфликтов. 
К.Юнг считал бессознательное творческим разумным принципом, связывающим индивида со всем человечеством, природой, космосом. По его мнению, бессознательное не только подвластно историческому детерминизму, у него есть проективная теологическая функция. В бессознательном отражено прошлое и присутствует будущее, как тот закон, которому развивающаяся личность следует: «Мы именуем бессознательное как действительность in potentia – мысль, которую мы думаем, дело, которое нами осуществляется, даже судьба, о которой мы будем стенать завтра, уже имеются в бессознательном».
Таблица 4
СТРУКТУРА  БЕССОЗНАТЕЛЬНОГО
(По К.Юнгу)



Приобретённые индивидуальные

качества. Продукты ассоциативной   

деятельности: утраченные

воспоминания, подавленные

мысли, чувства, эмоционально 

окрашенные комплексы. 

	ИНСТИНКТЫ
	
	АРХЕТИПЫ

	Элементы универсальные регулярно возникающие
	
	Априорная детерминанта всех психических процессов.

Доминанта бессознательного.

Врождённая форма интуиции




	Психологическая функция, передающая восприятия бессознательным путём. Понимание через посредство Архетипа. Обладает запасом Архетипических образов. Приводит в действие архетип.
	(Анима, Анимус, Тень, Персона),  персонификации, архаичные мыслеобразы.




Продукт бессознательного, выполняет

компенсаторную функцию.

Языком бессознательного является интуиция. Интуиция по Юнгу – это бессознательный процесс, результат которого представляет собой вторжение бессознательного содержимого – внезапной идеи или предчувствия, в сознание. Интуиция «обладает запасом архетипических образов» и являет собой «бессознательное, целенаправленное понимание крайне сложной ситуации… посредством архетипа», а также «приводит архетип в действие», следовательно, является его рычагом. Кроме того, интуиция – психологическая функция, передающая субъекту восприятие бессознательным путём, как внешних, так и внутренних объектов, иррациональная функция восприятия.

«Универсальный параллелизм мифов», как доказательство их прообразной природы, К.Юнг назвал архетипами. Единый смысл архаического мономифа, который отыскали Д.Кэмпбелл, К. Наранхо, О.Ранк, В.Тэрнер и многие другие психологи, состоит в идее созидания Порядка из Хаоса, в идее трансформации. Трансформации, описанные в мифах, содержат в себе сущностные элементы внутренней жизни человека, непрерывно преобразующиеся в течение ее. С помощью идеи архетипа процесс упорядочивания и трансформации психических идеальных сущностей выстраивается в общий и единый негэнтропийный процесс, вечно противостоящий энтропии – хаосу, неопределенности и бессмысленности. Архетипическая структура бессознательного и есть его порядок.
Таким образом, устанавливается параллель между типологией архетипов К.Г. Юнга согласно «определённого способа действия и понимания», выраженного функцией отношения к бессознательному (персонификацией) посредством интуиции и функциональной типологией А.В.Либина, основанной на феномене предпочтения, которая выражается в стиле взаимодействия человека с миром, что рассматривается как основное измерение функциональной типологии. 
Эта параллель дает нам возможность проанализировать мифологические образы – богов, героев, которые прежде, чем стать «общечеловеческой ценностью» были «частночеловеческой ценностью» и в виде символов возникли в определённой культуре. Связь между архаическими мифами и символами, генерируемыми сферой подсознательного, имеет огромное практическое значение. Символ сам по себе является эквивалентом общих сакральных законов упорядочения бытия и осуществляет перевод из живого впечатления, наделенного фактом живого бытия, в некую идею-категорию, делающую впечатление значимым. Связь между архаическими мифами и символами, генерируемыми сферой бессознательного, дает возможность рассматривать эти символы с точки зрения выражения функции – потенциального действия.

В качестве критериев предлагается рассматривать различные функции символико-образного материала мифов. Согласно определению К. Юнга, «функция восприятия (душа) ухватывает содержание бессознательного и в качестве творческой функции порождает эту силу в символической форме».
СИМВОЛЫ И ОБРАЗЫ В МИФОЛОГИИ

Таблица 5.


	О ЖИВОТНЫХ 

О ЧУДЕСНОМ

О РОЖДЕНИИ,

О СМЕРТИ,

О ЗАГРОБНОМ МИРЕ,

О СУДЬБЕ,

ЭСХАТОЛОГИЧЕСКИЕ
	О ПРОИСХОЖДЕНИИ

СОЛЯРНЫЕ, ЛУНАРНЫЕ

 АСТРАЛЬНЫЕ

АНТРОПОГОНИЧЕСКИЕ 

О  ВТОРОМ  РОЖДЕНИИ

 БЛИЗНЕЧНЫЕ







Рассмотрев символический материал мифов древности, мы находим, что герои мифов совсем не похожи в деталях, но при внимательном изучении становится заметно, что они весьма сходны по своему предназначению, несмотря на то, что мифы создавались в местностях у народов, никак не контактирующих между собой.

Так, например, олицетворением силы в римской мифологии является Виртус. В древнеиндийской – Шакти, в греческой – Геракл. Образ судьбы, рока олицетворяют: Бахт в армянских мифах, Суд у сербо-хорватов, Намтар у шумеров, в греческой мифологии Тихе и Три парки.

Образ порядка, закона у зороастрийских общин олицетворяет Аша Вахишта, в иранской мифологии – Арштат, в древнеиндийской мифологии – Дхарма, в греческой – Фемида, Тихе. Олицетворением времени в греческой мифологии является Херон, Кала – в древнеиндийской мифологии, у авестийцев – Зерван, у армян – Жук Ужаманак. Образ плодородия у авестийцев отражает Ардвисура Анахита, у греков – Деметра, Юнона – семейственность. Миссия божества или героя выражают его образ действия в контексте сюжета. Например, Ниррити в индийской мифологии – персонифицированное разрушение, распад, смерть. Матри в индуистской мифологии – олицетворение сил природы, развития, творческой энергии, Гаятри – «жизненное дыхание» олицетворение жизнестойкости. Гармонизацию собой олицетворяет в греческой мифологии Орфей, любовь – Венера. Функцию посредничества между людьми и богами выполняет Агни в ведийской и индуистской мифологии. Греческий Гермес олицетворяет обновление, Дионис – возвращение в животное состояние. Творческим принципом совершенствования, персонификацией абсолюта в индуистской мифологии является Брахма, в греческой – Зевс.

Известный этнолог К.Леви-Стросс в работе «Структурная антропология» пишет: «Если мы полагаем, что бессознательная умственная деятельность состоит в наделении содержания формой, и если эти формы в основном одинаковы для всех типов мышления, древнего и современного, первобытного и цивилизованного – как это блестяще раскрывается при исследовании символической функции в том виде, как она выражается в языке – то необходимо и достаточно прийти к бессознательной структуре, лежащей в основе каждого социального установления или обычая, чтобы обрести принцип истолкования, действительный и для других установлений и обычаев».

Если рассмотреть структуру мифологем по Леви-Строссу, то в  соответствие с этой структурой можно предположить, что мифологические образы героев и божеств выражают предпочитаемый образ действия, согласно своему предназначению, а, следовательно, выполняют определённую функцию и проявляют себя согласно теории К. Юнга как «архетип психической реакции» или архетипическую функцию. 

Таблица 6.

СТРУКТУРА  МИФОЛОГЕМ  ПО  ЛЕВИ-СТРОССУ




	
	ЗАПРЕТ 
НАРУШЕНИЕ  БОРЬБА
ПОБЕДА ПРЕСЛЕДОВАНИЕ СПАСЕНИЕ
	
	ВРЕДИТЕЛЬ
ДАРИТЕЛЬ 
ВОЛШЕБНЫЙ ПОМОЩНИК ИСКОМЫЙ ПЕРСОНАЖ ОТПРАВИТЕЛЬ
ГЕРОЙ 
ЛОЖНЫЙ  ГЕРОЙ



	ПРАВОЕ  -  ЛЕВОЕ

ЖИЗНЬ  -  СМЕРТЬ

ДЕНЬ  -  НОЧЬ

ВЕРХНЕЕ  -  НИЖНЕЕ

САКРАЛЬНОЕ - ПРОФАННОЕ (БАХТИИ)

ДОБРО  -  ЗЛО


Архетипы, по определению К.Юнга являются бессознательными программами жизнедеятельности человека. Это «врожденная форма возможности определенного типа восприятия и действия», которая выражает коллективное бессознательное. Э.Росси выдвинул гипотезу о том, что место архетипов может находиться в правом полушарии мозга, обосновывая это через связь с образными представлениями. Дж.Стивенс считает, что «архетипы являются нейропсихологическими центрами, ответственными за координацию поведенческих и психических репертуаров». Он писал, что ДНК – это способный к повторению архетип вида, распознающий то, что не является им самим. По мнению Ф.Крика и М.Ниренберга, белок является как бы длинным предложением, записанным с помощью двадцати букв. Это одно из первых сравнений белков, а затем и ДНК, с текстом естественных языков. П.П.Гаряев пишет об отображении мышления человека в знаковых смысловых рядах на разных уровнях организации живой материи – на уровне человеческой речи (высшая форма сознания) и квазиречи генетических молекул (квазисознание генома). Он доказал теорию волновых образных и образно-лингвистических матриц генома как структур стратегического управления метаболизмом высших биосистем. Концепция о генетической детерминации личностных черт встречается также в экспериментально подтвержденных социальными психологами М.Познером и Д.Левитиным фактах.
А.С.Выготский пишет: «В определенных областях нам постоянно встречаются повторяющиеся группы фактов, и когда мы начинаем их объективно изучать, мы осознаем, что имеем дело с некоторыми закономерностями, совокупностью связанных черт…и когда мы обнаруживаем множество корреляций с основными биологическими факторами…мы имеем дело с важнейшим фактом».

Известно, что из миллионов органических соединений в построении живого участвуют лишь несколько сотен, из ста известных аминокислот в состав белков входят только двадцать, лишь четыре нуклеотида лежат в основе всех сложных полимерных нуклеиновых кислот, ответственных за регуляцию белкового синтеза в любых живых организмах. П.П.Гаряев, развивая гипотезу Жакоба и Р.Якобсона об общности знаковой структуры человеческой речи и последовательностей ДНК.

Согласно его исследованиям, наше сознание и наш геном – это одна и та же информационная матрица на разных уровнях. Сознание «рождает» речь так же как ДНК «рождает» белок.
III
Природный мир руководствуется едиными законами эволюционного преобразования и экологической целесообразности. Известно, что свойства организма определяются, в конечном счете, его многочисленными белками, состоящими из двадцати основных аминокислот. Причем свойства нативного белка полностью определяются линейной последовательностью входящих в его состав аминокислот. Даже единичная замена аминокислоты в важном белке приводит к губительным последствиям для организма. Информация о порядке присоединения аминокислот в процессе синтеза какого-либо белка заложена в линейной последовательности четырех оснований – кодона, причем каждой аминокислоте соответствует определенный кодон. Сведения о строении белков ( это «зерно» информации, передаваемой потомкам из поколения в поколение. Кодирование аминокислот нуклеотидами и называется кодированием наследственной информации. Молекула белка представляет собой цепочку аминокислот. Друг от друга аминокислоты отличаются химической группой, называемой радикалом (R). Гены определяют последовательность аминокислот в белках, которые направляют и создают основу химических процессов. Какой будет последовательность аминокислот, таким будет строение белка. Всего существует 64 возможных триплета кодирующих 20 основных аминокислот.

Аминокислоты – «сырье», необходимое для синтеза белка. Основные аминокислоты делятся на двенадцать заменяемых, синтезируемых организмом: Ala (аланин), Asn (аспарагин), Arg (аргинин), Ser (серин), Pro (пролин), Gin (глутамин), Glu (глутаминовая кислота), Tyr (тирозин), Cus (цистеин), Gly (глицин), His (гистидин), Asp (аспарагиновая кислота), и восемь незаменимых, получаемых извне с пищей: Val (валин), Lys (лизин), Leu (лейцин) Ile (изолейцин), Met (метионин), Phe (фенилаланин), Trp (триптофан), Thr (треонин).

Как свидетельствуют современные исследования в области биохимии, у каждой аминокислоты в силу структурного и функционального различия существует своя направленность действия на процессы в организме и в его системах, которую можно представить следующим образом:

Аla (аланин) – влияет на обеспечение процессов стабильности, постоянства;

Ile (изолейцин) ( влияет на обеспечение процессов интеграции, объединения; 

Phe (фенилаланин) ( влияет на обеспечение процессов ритмичности, синхронизации;

Leu (лейцин) ( влияет на обеспечение процессов усложнения, совершенствования; 

Arg (аргинин) ( влияет на обеспечение процессов возникновения, развития; 

Ser (серин) ( влияет на обеспечение процессов усиления, активности; 

Pro (пролин) ( влияет на обеспечение процессов соединения, совмещения; 

Lys (лизин) ( влияет на обеспечение процессов согласованности, стабилизации; 

Gin (глутамин) ( влияет на обеспечение процессов сохранения, упрощения;

Glu (глутаминовая кислота) ( влияет на обеспечение процессов наследования, последовательности; 

Tyr (тирозин) ( влияет на обеспечение процессов организации, управления; 

Thr (треонин) ( влияет на обеспечение процессов устойчивости, селективности; 

Cus (цистеин) ( влияет на обеспечение процессов предопределенности, аберраций; 

Gly (глицин) ( влияет на обеспечение процессов отдачи, распространения; 

His (гистидин) ( влияет на обеспечение процессов локализации, замыкания; 

Trp (триптофан) ( влияет на обеспечение процессов восстановления, воссоздания;

Met (метионин) ( влияет на обеспечение процессов определенности, ограниченности;

Asp (аспарагиновая кислота) ( влияет на обеспечение процессов окончания, завершения;

Asn (аспарагин) ( влияет на обеспечение процессов разрушения, распада; 

Val (валин) ( влияет на обеспечение процессов нейтрализации, трансформации.

Таким образом, аминокислоты, из которых формируется весь организм, могут служить примером природной целесообразности. А функции двадцати основных аминокислот, могут быть символическим подобием основного биологического фактора, управляющего внешними и внутренними процессами. Хотя диапазон человеческих различий является бесконечным, они включены в систему, конечную в своем генетическом, анатомическом и фенотипическом определении (Ф. Крик).

По повторяемости типической направленности действий и тенденций к осуществлению таковой, мы определили функциональный смысл мифологических символов, определяющих действие героев, богов, которые возникают из творческого достижения общечеловеческой культуры и представлены 20-ю архетипическими функциями.
Таблица 8

	Архетипические функции

	Функция
	CONSTO

Постоянство
	INTEGRARE

Обобщение
	MODULOR

Регуляция
	ABSOLUTUS

Усложнение

	Тенденция
	Стабильность

Чистоплотность

Твердость

Честность

Дисциплина Черствость
	Проницательность

Интеграция

Интерпретация 

Неординарность

Опека

Фантазирование
	Совпадение

Синхронность

Моделирование

Сорегулирование

Самостоятельность

Подражание
	Совершенствование

Идеализм

Объективизация

Благоговение

Усложнение

Властность

	Функция
	VIVUS

Развитие
	VIS

Действие
	CUMULUS

Совмещение
	PROPORTIO

Согласованность

	Тенденция
	Зарождение

Жизнестойкость

Здоровье

Жизнелюбие

Трудолюбие

Примитивность
	Сила

Воля

Воинственность

Смелость

Преодоление

Грубость
	Объединение

Собирание

Связность

Соединение

Посредничество Накопительство
	Гармоничность

Эстетика

Творчество

Романтичность

Восторженность

Чувствительность

	Функция
	SECULUS

Сохранение
	GENUS

Наследование
	RATIO

Целесообразность
	SOLUS

Устойчивость

	Тенденция
	Упрощение

Инфантильность

Самосохранение

Вырождение

Наивность

Эгоизм
	Наследственность

Однообразие

Привычность

Последовательность

Семейственность Долженствование
	Разумность

Организованность

Рациональность

Рассудительность Управление Расчетливость
	Уверенность

Избирательность

Реформаторство

Убежденность

Оптимизм

Самонадеянность 


	Функция
	FATUM

Предопределенность
	EMANO

Распространение 
	INTUS

Замыкание
	SENSUS

Воссоздание

	Тенденция
	Терпение

Фатализм

Смирение

Страдание

Опытность

Недовольство
	Общительность

Отдача

Энергичность

Открытость

Красноречивость

Расточительность
	Замкнутость

Обособленность

Сдержанность

Скрытность

Средоточие

Своенравность
	Любовь

Преданность

Самоотверженность

Великодушие

Созидательность

Сентиментальность

	Функция
	ANNIHILATIO

Нейтрализация
	CONCIDO

Разрушение
	CONFICIO

Завершение
	DETERMINO

Своевременность

	Тенденция
	Нейтральность

Принципиальность

Справедливость

Выдержка

Достоинство

Деспотизм
	Анархичность

Непредсказуемость

Не откровенность

Предвзятость

Безответственность Провокационность
	Завершенность

Обеспокоенность

Осмотрительность

Устремленность

Подытоживание

Недоверчивость
	Определенность

Подвижность

Находчивость

Настойчивость

Обновление

Торопливость


В основе личности лежит интегрированный потенциал, его функцию выражает тенденция потенциального понимания и действия. Если понимать личность как инструмент достижения своей сущности, то можно заключить, что функция интегрированного потенциала будет отражать направленность психического развития потенциала личности, её самореализацию. Именно такой подход позволяет выявить общие закономерности эволюции психических процессов, дающие возможность создать строгую классификацию типов личности.

Так как архетип является «доминантой всех психических процессов», функция архетипа в полной мере может выражать способ психического понимания и действия личности, и, следовательно, функцию ее интегрированного потенциала – предназначение личности. 

По аналогии с функцией архетипа мы определили функцию интегрированного потенциала личности. Эти функции, в отличие от персонификаций, выражающих отношение к бессознательному, выражают функцию бессознательного в процессе самореализации – интегрированный потенциал личности, и могут лечь в основу типологии, так как функция интегрированного потенциала выражает априорный способ самоактуализации и обусловливает типологические черты.

Таблица 9.
	Психотип
	Функция
	Прототип

(аминокислота)

	Consto  sthenos
	постоянство (упорядоченность)
	Ala (аланин)

	Intergrare  sthenos
	обобщение (целостность)
	Ile (изолейцин)

	Modulor  sthenos
	регуляция (моделирование)
	Phe (фенилаланин)

	Absolutus  sthenos
	усложнение (совершенство)
	Leu (лейцин)

	Vivus  sthenos
	развитие (образование)
	Arg (аргинин)

	Vis  sthenos
	действие (активность)
	Ser (серин)

	Cumulus  sthenos
	совмещение (соединение)
	Pro (пролин)

	Proportio  sthenos
	согласованность (сбалансированность)
	Lys (лизин)

	Seculus  sthenos
	сохранение (упрощение)
	Gin (глутамин)

	Genus  sthenos
	наследование (повторяемость)
	Glu (глутаминовая кислота)

	Ratio  sthenos
	целесообразность (организация)
	Tyr (тирозин)

	Solus  sthenos
	устойчивость (реформаторство)
	Thr (треонин)

	Fatum  sthenos
	предопределенность (фатальность)
	Cus (цистеин)

	Emano  sthenos
	распространение (отдача)
	Gly (глицин)

	Intus  sthenos
	замыкание (сосредоточение)
	His (гистидин)

	Sensus  sthenos
	воссоздание (любовь)
	Trp (триптофан)

	Determino  sthenos
	своевременность (временность)
	Met (метионин)

	Соnficio sthenos
	завершенность (безопасность)
	Asp (аспарагиновая кислота)

	Concido  sthenos
	разрушение 
(хаос)
	Asn (аспарагин)

	Anihilatio  sthenos
	нейтрализация (нейтральность)
	Val (валин)


На основании изложенного материала нами создана типологическая классификация личности, где психотипическая функция рассматривается как врожденная тенденция интегрированной личности к определенному способу восприятия и действия. 

И высказывание К.Юнга это подтверждает: «В борьбе за существование и приспособление каждый человек инстинктивно использует наиболее развитую функцию, которая в результате становится критерием привычного способа реагирования».
По результатам трехлетнего концептуального и экспериментального анализа были выделены двадцать тенденций потенциального способа понимания и действия – функции. Эти тенденции, являющиеся параметрами наиболее априорного уровня поведенческой стратегии личности могут быть соотнесены, как с потенциалом интегрированной личности, так и со всеми измерениями индивидуальности – от свойств нервной системы до способов самоактуализации. А также дают возможность определить индивидуальную норму эмоционального состояния. Они стали основой типологии, которая представлена 20-ю психотипами с присущими им функцией и формой психической жизни – паттерном эмоций, чувств, настроения, формы психологической защиты.

Типологическая классификация личности

Таблица 10.

	Психотип
	Доминиру-ющая функция, роль
	Образ

потребного

будущего
	          Ведущие

    Чувства:

            Производные
	Настроение
	Форма психологич.

защиты

	1. Annihilatio

sthenos

«Рыцарь»
	Нейтрализа-ция
	Покой

(нейтралитет)
	Чувство  чести

↨

Гнев  -  Честолюбие
	Принципиальность

Мстительность
	Аннулиро-вание

	2. Concido

sthenos   «Авантюрист»
	Разрушение
	Свобода

(анархия)
	Чувство неприязни

↨

Гнев  -  Самодурство
	Непредсказуемость

Вероломство
	Агрессия

	3. Conficio

sthenos

«Старатель»
	Завершение
	Итоги

(результаты)
	Чувство  осмотрительности, осторожности  ↨

Страх  -   Предвзятость
	Нацеленность

Трусливость
	Реактивное

образование

	4. Determino

sthenos

«Первопроходец»
	Своевремен-ность
	Сроки

(перемены)
	Чувство  находчивости

↨

Обида   -  Суетливость
	Обновление

Непостоянство
	Вытеснение

	5. Fatum

sthenos

«Мученик»
	Предопреде-ленность
	Опыт

(судьба)
	Чувство  смирения

↨

Страх  -  Недовольство
	Переживание

Подавленность
	Замещение

	6. Emano

sthenos

«Общественник»
	Распростра-нение
	Отдача (испускание)
	Чувство открытости 

↨

Обида   -   Навязчивость
	Щедрость

Расточительство
	Проекция

	7. Intus

sthenos

«Одиночка»
	Замыкание
	Свой круг

(локализация)
	Чувство  обособленности

↨

Страх   -   Скрытность
	Средоточие

Зацикленность
	Изоляция

	8. Sensus

sthenos

«Добряк»
	Воссоздание
	Любовь

(созидание)
	Чувство  благодарности

↨

Обида   -   Жалостливость
	Альтруизм

Самоуничижение
	Амбивалент-ность

	9. Seculus

sthenos

«Дитя»
	Сохранение
	Простота

(упрощение)
	Чувство  беспомощности 

↨

Страх   -   Ущербность
	Наивность

Иждивенчество
	Регрессия


	10. Genus

sthenos      «Семьянин»
	Наследование
	Наследие

(преемственность)
	Чувство   долга

↨

Страх   -   Нудность
	Привыкание 

Консерватизм
	Фиксация

	11. Ratio

sthenos

«Умник»
	Целесообраз-ность
	Управление

(организация)
	Чувство   целесообразности

↨

Страх   -   Цинизм
	Прагматизм

Умствование
	Рационали-зация

	12. Solus

sthenos    «Аристократ»
	Устойчивость
	Стойкость

(убежденность)
	Чувство независимости, гордости

↨

Гнев   -   Презрение
	Новаторство

Самонадеянность
	Сублимация

	13. Vivus

sthenos

«Трудяга»
	Развитие
	Жизнь

(жизнеспособ-ность)
	Чувство  жизнелюбия 

↨

Обида   -   Усталость
	Выносливость

Приземленность
	Избегание

	14. Vis

sthenos

«Каскадер»
	Действие
	Сила

(преодоление)
	Чувство  риска

↨

Гнев   -   Грубость
	Смелость

Воинственность
	Преувели-чение

	15. Cumulus

sthenos

«Собиратель»
	Совмещение
	Связь

(объединение)
	Чувство  бережливости

↨

Обида   -   Собственничество
	Собирание

Стяжательство
	Слияние

	16. Proportio

sthenos

«Эстет»
	Согласованность
	Красота

(гармония)
	Чувство  восторженности

↨ 

Обида   -   Отвращение
	Самовыражение

Неуверенность
	Игра и роли

	17. Consto

sthenos

«Педант»
	Постоянство
	Порядок

(стабильность)
	Чувство  равновесия

↨

Обида   -   Черствость
	Умеренность

Ограниченность
	Отрицание

	18. Integrare

sthenos

«Эксперт»
	Обобщение
	Суть вещей

(целостность)
	Чувство  проницательности

↨

Обида   -   Эгоизм
	Неординарность

Претенциозность
	Фантазии

	19. Modulor

sthenos

«Советник»
	Регуляция
	Синхронизация

(совпадение)
	Чувство  сопричастности

↨

Обида   -   Подражание
	Выстраивание

Подстраивание
	Идентифи-кация

	20. Absolutus

sthenos

«Вождь»
	Усложнение
	Идеалы

(совершенство-вание)
	Чувство  возвышенного

↨

Гнев   -   Самость
	Благоговение

Идеализация
	Конверсия


ГЛАВА II

Теоретический анализ и обоснование связи

между структурой психотипа и психической деятельностью
I
Причинность в психологии связана с объяснением настоящего через призму представлений субъекта о будущем, реализуемом в его жизненных целях, дальних мотивациях. К теологической причинности прибегают представители гуманистической психологии – А.Адлер, А.Маслоу, К.Роджерс. Как отмечает К.Роджерс, «человек есть не только то, что он есть, но и то, как он хочет быть». Фундаментом личности, на котором формируются жизненные цели, является потребностно-мотивационная сфера. Известно, что потребности человека являются исходными побуждениями к деятельности. У человека, обладающего высшими творческими формами отражения действительности объекты, побуждающие к деятельности, могут быть отражены в форме сознательного образа или представления, в форме мысли или понятия, в форме идеи или нравственного идеала отражающего жизненную цель. Жизненная цель выступает в качестве общего интегратора всех частных целей, связанных с отдельными деятельностями. В жизненных целях личности находит выражение сознаваемая ею концепция собственного будущего – перспектива личности.
С позиции естественнонаучной парадигмы человек оказывается большой саморегулируемой и самоактуализирующейся системой, взаимодействующей с другими системами и испытывающей на себе их влияние, но не сводимой к ним. Сталкиваясь с меняющимися условиями среды, система находит правильное решение не сразу, а путем серии проб и ошибок. В какой мере это решение правильно, зависит от степени целостности системы, уровня ее организации, от степени ее информативности. В то же время, найденное решение обогащает информативность системы, повышает ее целостность. Наличие запаса информации говорит о преадаптации системы, ее заряженности на будущее. Под информацией понимаются сведения об окружающем мире, о внутреннем состоянии системы и внешних условиях, которые управляющая система использует для осуществления процессов управления. Информация охватывает как те сведения, которыми располагают люди, так и те, которые существуют независимо от их сознания. Основным источником и конечным пунктом движения информации является внешняя среда. Из внешней среды информация в виде специфических сигналов поступает в организм, где она принимается, хранится, перерабатывается и вновь возвращается во внешнюю среду, выступая в форме определенных ответных реакций.
В каждодневной жизни часто встречаются ситуации, когда жизненная цель, по каким-либо причинам не может быть осуществлена и возникает проблемная ситуация. Так как управление в биосистеме немыслимо без онтологической информации, то решение проблемных ситуаций связано с формированием в мозге специфической, подвижной информационной модели – модели потребного будущего. 

Модель потребного будущего не носит жесткого характера, динамична и представляет собой не действие, а решение действовать. Согласно теории невроза, вследствие неверного определения модели потребного будущего возможны проявления психологического стресса. Неверный образ возможностей (псевдодоминанта) или отсутствие предмета или возможности, необходимой для удовлетворения (осуществления) потребного будущего, проявляются депривацией, которая развивается во фрустрацию – чувство обмана, разрушения планов, и фиксация данного состояния ведет к агрессии, тревоге, как способу защиты, или к торможению и возвращению вытесненного, к устойчивой регрессии поведения и развития. Таким образом, четкое определение модели потребного будущего дает возможность избежать психологического стресса.

Эта модель предопределяет такую форму связи, как экстраполяция, которая заключает в себе:

1. вероятностное прогнозирование на некоторый отрезок времени вперед на основе восприятия текущей ситуации;

2. программирование действия, которое должно привести к достижению потребного будущего;

3. выбор действия;

4. само действие, поведение системы.

Мы вводим понятие образа потребного будущего, как эквивалент модели потребного будущего для более глубокого отражения элементов семантики в поведенческом контексте.
Образ потребного будущего, согласно психосемантике – личностный смысл, под которым понимается отношение субъекта к миру, выраженному в значениях. Он выражает эталон функции психотипа, предельное осуществление собственного идеала в рамках своей природы и определяет мотивации и потребности личности.
Каждый индивидуальный образ потребного будущего содержит огромный объем информации о личности. Получаемая извне информация сверяется с образом потребного будущего, который является своеобразной призмой восприятия, это тот образ идеального, который соответствует предназначению. 
Поскольку психотип определён нами как интегрированный потенциал личности, как его природа, выраженная определённой функцией, то символико-образное обозначение каждого из 20 психотипов выражает образ потребного будущего и его символ (табл. 22). 
Таблица 11.
ФОРМИРОВАНИЕ ОБРАЗА ПОТРЕБНОГО БУДУЩЕГО







	Психотип 
	Образ 
	Символ 

	Consto
	Порядок
	Кристалл

	Intergrare
	Суть вещей
	Зеркало

	Modulor
	Ритм
	Колесо

	Absolutus
	Идеал
	Сфера

	Vivus
	Жизнь
	Яйцо

	Vis
	Сила
	Лестница

	Cumulus
	Связь
	Дом

	Proportio
	Красота
	Лира

	Seculus
	Простота
	Сфинкс

	Genus
	Наследие
	Дерево

	Ratio
	Управление
	Башня

	Solus
	Стойкость
	Скала

	Fatum
	Опыт
	Лабиринт

	Emano
	Отдача
	Вулкан

	Intus
	Локализация
	Колодец

	Sensus
	Любовь
	Мост

	Confiсio
	Итоги
	Раковина

	Concido
	Свобода
	Пещера

	Determino
	Сроки
	Песочные часы

	Annihilatio
	Покой
	Звезда


Идея, предложенная Карлом Прибрамом относительно голографических принципов организации памяти и работы мозга, состоит в том, что информация о каждой точке объекта распределена по голографическому экрану мозга, что делает её регистрацию устойчивой к разрушению. При этом любая малая часть голограммы содержит информацию обо всём объекте и, следовательно, может в целом восстановить её.

Образ потребного будущего выражен голографическим образом потребного будущего в структуре интегрированной личности. Функция психотипа играет роль доминанты, которая формирует голографический образ потребного будущего в зависимости от уровня психической жизни. Доминанта – фактор системности и управления высшим организмом, генеральный принцип. Фундаментальная черта доминанты, по А.А.Ухтомскому, в живой системе – это тип связей, тип координации событий, выступающий гарантом ее устойчивости. По мнению Р.А.Павлыгиной и П.В.Симонова, доминанта имеет отношение к явлениям озарения, инсайта, составляющим центральное звено творческого процесса. 

Предметная область, в которой живет и действует человек, определена А.Н.Леонтьевым как мир предметов человеческой деятельности, выступающих носителями определенных значений личностных смыслов, т.е. через призму их восприятия субъектом, что в целом он определил как пятое квазиизмерение. В.В.Налимов вводит понятие «смыслового поля», что по своей сути является типологическим пространством личности, в котором в соответствии с функцией психотипа осуществляется трансформация телесного, душевного и мыслительного опыта в смысловые значения. Из этого следует, что голографический образ потребного будущего формируется из модели потребного будущего, основанной на априорной функции психотипа – доминанте поведения, создает автономию в регулировании поведения в проблемной ситуации, а также служит механизмом, защищающим от воздействия негативных эмоциональных факторов. 
Образ потребного будущего, который формируется в типологическом пространстве, тесно связан с предназначением, уровнем притязаний личности, желаемым уровнем самооценки, и референтная группа, из которой личность черпает свои ценностные ориентиры, будет сопоставляться с этим образом. Образ потребного будущего представляет собой как бы первичную семантическую запись, исходную формулу жизненной цели, которая может быть развернута в целостный голографический мыслеобраз. Процесс формирования образа потребного будущего в соответствии с психотипом определяется уровнем психической жизни личности 
[image: image3.wmf]Их

. В исследовании мы опирались на четыре уровня психической жизни: И1 – уровень доминирующих витальных потребностей; И2 – уровень межличностных отношений, где преобладают эмоциональные потребности; И3 – уровень доминирующих интеллектуальных потребностей; И4 – уровень творческих, самопреобразующих и морально-нравственных потребностей. 

Способность системы решать проблемные ситуации зависит от формы психической жизни, которую мы разделили на четыре уровня: И1 ( Ego, И2 (Alter Ego, И3 ( Non Ego, 

И4 ( Ego Sum. Из этого следует, что мотивация поведения будет осуществляться под управлением функции психотипа – доминанты (установки).
ФОРМЫ ПСИХИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ ТИПА ЛИЧНОСТИ

Таблица 12.

	И1
	И2
	И3
	И4

	Ego
	Alter Ego
	Non Ego
	Ego Sum

	интроверсия
	экстраверсия
	амбиверсия
	трансверсия

	досознательное
	подсознание
	мышление
	сверхсознание

	Я несу в себе...
	Я отдаю из себя...
	Я представляю собой...
	Я осуществляю   через себя…

	Мир ощущений
	Мир впечатлений
	Мир представлений
	Мир идеалов

	Воспринимающие
	Отражающие
	Представляющие
	Осуществляющие

	личностные отношения
	межличностные отношения
	социальные

отношения
	нравственные отношения

	Ощущения
	Чувства
	Логика
	Смыслы

	Инстинкты (голод, жажда, боль, холод, тепло, запахи, половое влечение).
	Эмоции (гнев, любовь, страх, доверие, обида).
	Осознание (самоосознание, осознание дела, других людей, социума, мира).
	Интуиция (смысл своей жизни, жизни других людей, смысл существования мира).


Всего существует 64 возможных варианта соподчинения И1, И2, И3, И4, как доминирующей формы психической жизни, в каждой из возможных реализаций. Таким образом, информативность личности в рамках ее психотипа определяет приоритеты потребностей, а также отражает динамику психического состояния личности.

Таблица 13.
	
	Преобладание И4
(мир идеалов)
	
	
	Преобладание И3
(мир представлений)
	

	1
	Подчинение личной интуиции через межличностные настроения социальному сверхсознательному 
	
	17
	Подчинение личной интуиции через межличностные настроения социальному мышлению
	

	2
	Подчинение личной логики через межличностные настроения социальному сверхсознательному
	
	18
	Подчинение личной логики через межличностные настроения социальному мышлению
	

	3
	Подчинение личных чувств через межличностные настроения социальному сверхсознательному
	
	19
	Подчинение личных чувств через межличностные настроения социальному мышлению
	

	4
	Подчинение личных инстинктов через межличностные настроения социальному сверхсознательному
	
	20
	Подчинение личных инстинктов через межличностные настроения социальному мышлению
	

	5
	Подчинение личной интуиции через межличностное мышление социальному сверхсознательному
	
	21
	Подчинение личной интуиции через межличностное мышление социальному мышлению
	

	6
	Подчинение личной логики через межличностное мышление социальному сверхсознательному
	
	22
	Подчинение личного осознания через межличностную логику социальному мышлению
	

	7
	Подчинение личных чувств через межличностное мышление социальному сверхсознательному
	
	23
	Подчинение личных чувств через межличностную логику социальному мышлению
	


	8
	Подчинение личных инстинктов через межличностное мышление социальному сверхсознательному
	
	24
	Подчинение личных инстинктов через межличностную логику социальному мышлению
	

	9
	Подчинение личной интуиции через межличностные чувства социальному сверхсознательному
	
	25
	Подчинение личной интуиции через межличностные чувства социальному мышлению
	

	10
	Подчинение личной логики через межличностные чувства социальному сверхсознательному
	
	26
	Подчинение личной логики через межличностные чувства социальному мышлению
	

	11
	Подчинение личных эмоций через межличностные чувства социальному сверхсознательному
	
	27
	Подчинение личных эмоций через межличностные чувства социальному мышлению
	

	12
	Подчинение личных инстинктов через межличностные чувства социальному сверхсознательному
	
	28
	Подчинение личных инстинктов через межличностные чувства социальному мышлению
	

	13
	Подчинение личной интуиции через межличностные инстинкты социальному сверхсознательному
	
	29
	Подчинение личной интуиции через межличностные инстинкты социальному мышлению
	

	14
	Подчинение личной логики через межличностные инстинкты социальному сверхсознательному
	
	30
	Подчинение личной логики через межличностные инстинкты социальному мышлению
	

	15
	Подчинение личных чувств через межличностные инстинкты социальному сверхсознательному
	
	31
	Подчинение личных чувств через межличностные инстинкты социальному мышлению
	

	16
	Подчинение личных ощущений через межличностные инстинкты социальному сверхсознательному
	
	32
	Подчинение личных ощущений через межличностные инстинкты социальному мышлению
	


	
	Преобладание И2
(мир впечатлений)
	
	
	Преобладание И1
(мир ощущений)
	

	33
	Подчинение личной интуиции через межличностные настроения социальному подсознательному
	
	49
	Подчинение личной интуиции через межличностные настроения социальному досознательному
	

	34
	Подчинение личной логики через межличностные настроения социальному подсознательному
	
	50
	Подчинение личной логики через межличностные настроения социальному досознательному
	

	35
	Подчинение личного чувства через межличностные настроения социальному подсознательному
	
	51
	Подчинение личных чувств через межличностные настроения социальному досознательному
	

	36
	Подчинение личного инстинкта через межличностные настроения социальному подсознательному
	
	52
	Подчинение личных ощущений через межличностные настроения социальному досознательному
	

	37
	Подчинение личной интуиции через межличностное мышление социальному подсознательному
	
	53
	Подчинение личной интуиции через межличностное мышление социальному досознательному
	

	38
	Подчинение личной логики через межличностное мышление социальному подсознательному
	
	54
	Подчинение личной логики через межличностное мышление социальному досознательному
	

	39
	Подчинение личных чувств через межличностное мышление социальному подсознательному
	
	55
	Подчинение личных чувств через межличностное мышление социальному досознательному
	

	40
	Подчинение личных инстинктов через межличностное мышление социальному подсознательному
	
	56
	Подчинение личных инстинктов через межличностное мышление социальному досознательному
	


	41
	Подчинение личной интуиции через межличностные чувства социальному подсознательному
	
	57
	Подчинение личной интуиции через межличностные чувства социальному досознательному
	

	42
	Подчинение личной логики через межличностные чувства социальному подсознательному
	
	58
	Подчинение личной логики через межличностные чувства социальному досознательному
	

	43
	Подчинение личных эмоций через межличностные чувства социальному подсознательному
	
	59
	Подчинение личных эмоций через межличностные чувства социальному досознательному
	

	44
	Подчинение личных инстинктов через межличностные чувства социальному подсознательному
	
	60
	Подчинение личных инстинктов через межличностные чувства социальному досознательному
	

	45
	Подчинение личной интуиции через межличностные инстинкты социальному подсознательному
	
	61
	Подчинение личной интуиции через межличностные чувства социальному досознательному
	

	46
	Подчинение личной логики через межличностные инстинкты социальному подсознательному
	
	62
	Подчинение личной логики через межличностные инстинкты социальному досознательному
	

	47
	Подчинение личных чувств через межличностные инстинкты социальному подсознательному
	
	63
	Подчинение личных ощущений через межличностные инстинкты социальному досознательному
	

	48
	Подчинение личных ощущений через межличностные инстинкты социальному подсознательному
	
	64
	Подчинение личных ощущений через межличностные инстинкты социальному мышлению
	


II
Согласно закону Иеркса–Додсена существует, так называемое, оптимальное функциональное состояние, которое определяет наиболее высокую эффективность деятельности, является условием для становления целостности личности, ее устойчивости и самоактуализации. Под оптимальностью понимается возможность достижения субъектом максимального объема информации в данных условиях при минимальных энергетических, временных затратах. Устойчивость – это потенциальная возможность системы сохранять сбалансированное функционирование.
Следовательно, возникает необходимость определить, какое соотношение внутренней и внешней информации обеспечивает психологическую устойчивость, а также способствует творческой активности, как фактору самоактуализации, что и позволит создать более благоприятные условия развития интеграции и изменения для становления целостности личности.

Пороги восприятия (декодирование) и проявление эмоций заложены в доминантной функции психотипа. Отсюда же вытекает и зона оптимального для индивида эмоционального состояния, за пределами которого возникают соматические нарушения. Это нормальное эмоциональное состояние проявляется как качество настроения. Настроение информирует об общем состоянии и потребностях индивида и является внешним проявлением функции психотипа, а также эквивалентом необходимой информации. Следовательно, настроение психотипа выражается необходимой информацией (ИН).

Априорная информация психотипа (ИА) регулируется универсальной информационной единицей (ИФ), соответствующей минимальному количеству априорной информации, необходимой для устойчивости системы. Тогда разрешительная способность системы будет равна ИА / ИФ. Информацию, поступающую через эмоции и чувства, обозначим ИП. В результате получаем формулу: 

ИН = ИА / ИФ + ИП

К некогнитивным факторам, вызывающим эмоции, П.В. Симонов относит потребность и оценку возможности (вероятности) её удовлетворения, которую субъект совершает непроизвольно и часто бессознательно. Им разработана потребностно-информационная теория эмоций, согласно которой правило возникновения эмоций выражается в следующей структурной формуле: 

Э = П (Ин – Ис)

где:   Э – эмоция, ее степень, качество и знак;

П – сила и качество актуальной потребности.

Согласно этой формуле критерием психической устойчивости можно считать внутреннюю психическую комфортность человека, определяемую сбалансированностью положительных и отрицательных эмоций.

Исходя из систематизации и опираясь на потребностно-информационную теорию П.В. Симонова, мы полагаем что: межличностные, социальные и общечеловеческие отношения выстраиваются по схеме: «Я хочу от окружающего мира (близких людей, сотрудников и т.д.) того, что заложено в моей природе и что могу им дать я», что полностью согласуется с евангельской заповедью, ставшей золотым правилом этики: «Итак, во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними; ибо в этом закон и пророки» (Мф. 7:12).
Следовательно, критерием психологической устойчивости будет являться «эталон психотипического комфорта», который определяет оптимальные условия для становления целостной личности, вытекает из «золотого правила» этики и выражается в формуле «психологической устойчивости личности»: 



Ку = Fп * Ин / Ф


(4)
где:   Ку – константа «психологической устойчивости личности»;
FП – функция психотипа;

Ф = 1,618 – золотая пропорция;

ИН – информация, необходимая для психологической устойчивости, которая выражает настроение. 

Золотая пропорция (Ф = 1,618) является предельным свойством целостной системы, последовательно проходящей фибоначчиевы структуры, что является залогом устойчиво поступательной эволюции. Геометрическая прогрессия является показателем экономной деятельности всех специфических и неспецифических механизмов адаптации. 

А.И. Рыбин (1990) в статье «Психофизика. Поиск новых подходов» приходит к выводу, что пространство (Ф – пространство симметрии подобий, является вместе с тем и пространством сенсорного восприятия. Психофизика, как известно, исследует отображение реальности в ощущениях. Рассмотрение большого количества значений психофизических констант для всех видов чувствительности (восприятие света, звука, линейных величин – зрением и на ощупь, цвета, запаха и т.д.) позволило обнаружить квант сенсорного восприятия. И этим квантом является число (Ф = 1,27202. А.И.Рыбин подчеркивает, что обнаруженный им инвариант (Ф «присущ сенсорному пространству и поэтому не является благоприобретением культурного развития. Сенсорное пространство – не геометрическое, а функциональное, оно включает все виды ощущений». И он делает следующий вывод: «...Сенсорные алгоритмы, опирающиеся на число Ф, есть продукт биологической эволюции мозга» и могут быть поняты как «исток художественного творчества, стремление создать с помощью изобразительных средств нечто созвучное с внутренним миром, сделав тем самым окружающую среду комфортнее уже не в материальном, а в духовном отношении».
Золотые числа выступают не только как коды пропорций, они заключены в пластике мыслей, что свидетельствует о мелодичности психических процессов. Они проявляются не как буквальное воспроизведение хранимых в памяти образов, а как эмоциональное состояние, интегрирующее различные психологические пласты личности. Закономерность золотого сечения в организации нейрофизиологической структуры человека прослеживается многопланово: в строении слуховой улитки, в расположении палочек и колбочек глазного яблока, в пульсации сердечной мышцы ( вся конструкция человеческого тела пронизана единой ритмической зависимостью. Следовательно, возможно использовать функцию золотого сечения в психосемантике ( области психологии, связанной с измерениями индивидуальных различий.

Психотипическая функция (форма психической деятельности) рассматривается нами как врождённая тенденция интегрированной личности к определённому способу восприятия и действия. Таким образом, наиболее развитой доминирующей функцией является функция интегрированного потенциала личности. Она выражает параметры наиболее априорного уровня поведенческой стратегии личности – ее предназначения и может быть соотнесена со всеми измерениями индивидуальности – от свойств нервной системы до способов самоактуализации, следовательно, в структуре каждого психотипа заложен эталонный потенциал порядка (внутренний закон гармонии), обеспечивающий конструктивные преобразования в рамках функции предназначения. Психологическая устойчивость, то есть стабильность информационная, определяется параметрами образа потребного будущего, где преобладает эквивалент функции психотипа над эквивалентом его антифункции.

В этой связи, константа «психологической устойчивости личности» будет определять меру конструктивных (позитивных) и деструктивных (негативных) тенденций в развитии индивидуальности, а стабильность информации будет определяться соотношением функции психотипа (потенциал порядка) с эквивалентом его антифункции (хаос) в золотой пропорции при наличии необходимой для психотипа когерентной информации.
Таблица 14.

	Психотип
	Образ потребного будущего

	
	выражающий функцию 

психотипа ((п )
	выражающий
антифункцию
психотипа ((ан )

	Consto
	порядок
	беспорядок

	Intergrare
	суть вещей
	поверхностность

	Modulor
	совпадение
	несовпадение

	Absolutus
	идеал
	несовершенство

	Vivus
	жизнь
	безжизненность

	Vis
	сила
	слабость

	Cumulus
	связь
	разделение

	Proportio
	красота
	дисгармония

	Seculus
	простота
	сложность

	Genus
	наследие
	новшество

	Ratio
	управление
	подчинение

	Solus
	стойкость
	неустойчивость

	Fatum
	опыт
	неопытность

	Emano
	отдача 
	потребление

	Intus
	локализация
	рассредоточение

	Sensus
	любовь 
	ненависть

	Confiсio
	итоги 
	безрезультатность

	Concido
	свобода 
	дисциплина

	Determino
	сроки 
	бессрочность

	Annihilatio
	покой 
	беспокойство


Поэтому формулу (4) можно записать следующим образом:





Fп



Ку = –––––––––– 

(5)




Fан * Ф

где:   Ку – константа «психологической устойчивости личности»;
FП – функция психотипа (эквивалент порядка в системе);

Fан – антифункция психотипа (эквивалент хаоса в системе);

Ф = 1,618 – золотая пропорция;

Если коэффициент «психологической устойчивости» (Ку), измеряющий соотношение конструктивных и деструктивных процессов в структуре личности, больше единицы – Ку ≥ 1 – система является психологически устойчивой к фрустрирующему и стрессогенному воздействию («стратегия преодоления трудности») и характеризуется адаптивностью (отсутствие переживания угрозы, тревожности), адекватностью поведения (соответствие поведенческих реакций внешним воздействиям) и результативностью (успешной деятельностью). Адекватность оценки происходящего означает учет внешних (стимул и обстановка) и внутренних (состояние организма и прошлый опыт) факторов, воздействующих на индивидуума в ситуации. Психологическое значение этого параметра выражается в динамическом равновесии между своими потенциальными возможностями (образ потребного будущего) и способами их достижения и характеризуется адекватной самооценкой личности. 

Таким образом, показатель Ку ≥ 1 способствует адекватному самовыражению личности и совершенствованию навыков конструктивной активности. Конструктивная активность человека – опосредованное сознательными усилиями поведение, направленное на позитивное преобразование (трансформацию) ситуации в соответствии с функцией психотипа (наличие в смысловом поле личности конструктивного образа потребного будущего) и уровнем потребностей. 
Исходя из данного определения, показатель Ку ≥ 1 можно считать синонимом «нормы», которая определяет поддержание устойчивого психологического состояния для наиболее полной реализации творческого потенциала и наивысшей продуктивности как оптимальных показателей жизнедеятельности человека.

Отклонение от «нормы» при показателе Ку < 1 понимается как дезадаптация (нарушение оптимального взаимоотношения личности и среды вследствие доминирования деструктивных реакций), дезорганизация поведения человека (нарушение продуктивности деятельности и способности к саморегуляции), а также как дезинтеграция его личностных структур – распад иерархии жизненных смыслов, ценностей, мотивов, целей. Учет указанных механизмов позволяет рассматривать развитие, как образование цепи нормальных (адаптивных) и нарушенных (дезадаптивных) форм поведения, обретенных адаптационным опытом индивидуума. 
ГЛАВА III
Теоретический анализ и обоснование закономерности 
эволюционных психических процессов индивидуальности

I
Живой организм представляет собой систему, которая осуществляет активный поиск наиболее оптимального и наиболее устойчивого состояния. По И.И.Шмальгаузену, все биологические системы характеризуются большей или меньшей способностью к саморегуляции – гомеостазу. Так, можно выделить разные уровни гомеостаза, например: цитогенетический, соматический (морфологический), функциональный, онтогенетический, информационный (обеспечивающий оптимальную реакцию организма на поступающую информацию).

Согласно классическим определениям под гомеостазом следует понимать относительное динамическое постоянство внутренней среды и устойчивость основных функций системы. В основе механизма поддержания этого постоянства лежит автоматическая саморегуляция – результат совершенствования приспособительной деятельности в процессе эволюции.

Согласно современной парадигме первичности информации (В.Волченко) стратегия эволюционного развития любой системы предопределена информационно. Информационный уровень существования предполагает направленную селекцию и обработку организмом низкоэнергетических сигналов. В живой системе с ростом информативности происходит усложнение структуры, что снижает энтропию. Рост витальности системы соответствует росту количества и структурирования информации, т.е. ее качества, и росту сложности системы. В результате происходит совершенствование и переход к более высокоорганизованной форме. За счет своего потенциала система извлекает из среды вещество, энергию и информацию с более низким потенциалом и трансформирует в вещество энергию и информацию своих структур, т.е. повышает потенциал усвоенных вещества, энергии и информации. 

В психологии понятие гомеостаза связано с проявлением так называемой трансцендентной функции психики, выступающей фактором индивидуации и отражающей ее способность к саморегуляции.  

Идея К.Юнга о психике как сложной саморегулирующейся системе предполагала, что психика может сама поддерживать определенное равновесие путем включения на тех или иных стадиях развития определенных компенсаторных процессов, призванных преодолеть психическую дисгармонию. Что тесно связано с гомеостатической функцией коллективного бессознательного на уровне информации. 

Следовательно, информационный гомеостаз определяет степень способности системы к саморегуляции и иерархически является управляющим для всех уровней гомеостаза системы в целом.
Процессы управления протекают лишь в сложных динамических системах, которым присуща сеть нелинейных причинно-следственных зависимостей. Процесс управления несет в себе антиэнтропийную функцию. Конечная цель управления, его идеал – обеспечение оптимального течения процесса.

Под информацией в психологии понимается сведения об окружающем мире о внутреннем состоянии системы и внешних условиях, которые управляющая система использует для осуществления процессов управления. Основным источником и конечным пунктом движения информации является внешняя среда. В процессе взаимодействия со средой, системы не только повышают уровень своей организации (негэнтропии), но и оказывают влияние на среду, как организующее, так и дезорганизующее. 

Как уже отмечалось, из внешней среды информация поступает на уровень психики, где она принимается, хранится, перерабатывается и вновь возвращается во внешнюю среду в форме мысли (формообразование). Восприятие и отражение мира производится всеми органами чувств, но голографический мыслеобраз создается мозгом и является индивидуальной единицей информации в психологии (Н.В.Маслова). Мыслеобраз, наполненный не только чувством, но и смыслом, и при этом семантически связанный с другими мыслеобразами, служит в дальнейшем эквивалентом, при помощи которого субъекту удается фиксировать свое существование в виде собственного осмысленного опыта.

По определению Н.Винера, «в организмах правилом является не временное, а пространственное умножение». Под пространственным умножением понимается любое изменение формы, на которое при соблюдении условий континуума не затрачивается энергия. Временные процессы, используемые в существующих системах для нелинейного преобразования, представляют собой процессы, на которые неизбежно затрачивается энергия. Поэтому в теории информации их рассматривают как энтропийные. При увеличении энтропии, хаоса, соответственно уменьшается информация, передаваемая сигналом, а саму энтропию называют «мерой априорного незнания». Следовательно, конструктивной структурирующей информацией можно считать такую информацию, которая когерентна данной системе (согласованна с ее ритмом), отражает континуальность бесконечности, и на усвоение которой требуется минимум энергетических затрат. Такой информацией является гармонично преобразованная информация.

Человек обладает творческим сознанием. Это сознание можно рассматривать как меру жизни, так как рост витальности соответствует повышению структурированности, качества информации, снижению энтропии. В соответствии с принципом направленности эволюции Л.Онсагера при возможности развития эволюционного процесса в нескольких направлениях реализуется то из них, которое соответствует минимуму роста энтропии. Как уже отмечалось, в структуре каждого психотипа заложен потенциал порядка (внутренний закон гармонии), обеспечивающий конструктивные преобразования в рамках функции предназначения. Иначе говоря, сопричастность личности к процессам преображения внешнего мира обеспечивается возможностями интегрированного потенциала ( ее предназначения.

Мы вводим понятие динамического конструктивного мыслеобраза, посредством которого осуществляется извлечение из внешней среды и трансформация информации и обеспечивается информационный гомеостаз системы в целом.
Поскольку мыслеобраз есть развернутая форма априорной информации образа потребного будущего психотипа, то дихотомическое содержание динамического конструктивного мыслеобраза будет формироваться из образов потребного будущего, отражающих диапазон между функцией психотипа и его антифункцией.
Следовательно, показатель порядка в системе будет характеризоваться способностью психотипа к формированию конструктивных (позитивных) мыслеобразов, а показатель хаоса в системе – наличием деструктивных (негативных) мыслеобразов.
Таким образом, конструктивный мыслеобраз представляет собой общий принцип гармонии, упорядочения бессознательных и  сознательных явлений. 
Под принципом гармонии следует понимать присутствие в эволюционирующих системах золотого сечения: [Ф = (1 + √5) /2 = 1,618]
Не только сама природа эволюционирует в согласии с принципами гармонии, но и механизмы восприятия проводят «гармоническую» обработку информации. Под принципом гармонии следует понимать присутствие в эволюционирующих системах золотой пропорции. Обработка спектра информации происходит по принципу умножения частот последовательно по степеням двойки. Процесс удвоения частот (или периода) для сложных эволюционирующих систем и для принципа гармонии, в частности, связан с универсальным, независимым от масштаба, сценарием перехода к хаосу (или выхода из него) в нелинейных динамических системах (каскад удвоения Фейгенбаума).

В системе с достаточно богатым спектром колебаний, чьи частоты порождаются двумя базовыми частотами W1 и W2, наиболее сильный резонанс и, следовательно, наиболее сильные перестройки будут происходить на ближайших комбинационных частотах W1 ± W2, т.е. суммарных либо разностных. Затем структурный резонанс возможен на следующих ближайших комбинационных частотах: W1+2W2 и т.д. Этот процесс формирует волну структурных перестроек в пространстве резонансных частот системы. На каждом шаге существует максимальная частота, которая образуется аналогично числам ряда Фибоначчи (1, 1, 2, 3, 5, 8), так как она равна сумме двух максимальных частот на предыдущих шагах. 

А это означает, что отношение максимальных частот для двух последовательных шагов структурных перестроек стремится к золотому сечению с увеличением числа шагов. Две частоты, порождающие волну резонансов золотого сечения, – это максимальная частота и ближайшая к ней, и огибающая максимальных частот структурных перестроек растет по закону Фибоначчи (В.Г. Буданов).
Композитор и математик М.А.Марутаев показал, что пооктавное деление является фундаментальным законом Гармонии Вселенной. Перенос мелодии или явления из октавы в октаву М.А.Марутаев называет качественно-симметричными преобразованиями. Им показано, что множество явлений физического и биологического мира подчиняются законам качественной симметрии с фундаментальными для Вселенной числовыми отношениями, а соотношение частот биоритмов создает некую «музыку» внутри организма (М.А.Марутаев, 1997).

Мера относительной организации любой системы лежит в пределах 0( R( 1. Неопределенность выбора, состоящая в достаточно высоком значении текущей энтропии, вызывает необходимость дополнительных действий. А это и означает передачу выбора ответа в поле сознания – смысловое поле, которое активизирует структуры бессознательного, создавая на их входе адекватные мысли-коды (понятия).
Конечным продуктом жизнедеятельности Homo Sapiens является продукт его разума «как способности живой материи к обмену информацией с внешней средой, кодируемой понятиями» (В.С.Троицкий). Продукт сознания, рожденный взаимодействием головного мозга с информационным полем, в психологии эквивалентен голографическому мыслеобразу – ассоциативной единице информации (Н.В.Маслова). 
В смысловом выражении динамический конструктивный мыслеобраз (ОRG), как гармоничная структура, может быть представлен так: 
ОRG = W1 ± W2, где W1 = (п, а W2 = (ан.
Преобладание информативности в системе означает рост негэнтропийного опыта (от минимума к максимуму информации). Очевидно, что биосистема должна иметь оптимальное соотношение между уровнями порядка и беспорядка, при котором она, с одной стороны, сохраняет достаточную стабильность и определенность, а, с другой стороны, имеет достаточно высокий уровень разброса и неопределенности, оставляющей возможность для перемен и поддержания необходимых темпов развития, причем уменьшение энтропии соответствует возрастанию организованности системы, ее информативности. Известно, что в гармонично функционирующей системе доля хаоса (беспорядка) должна составлять 0,382 от целого, а упорядоченности – 0,618 (Г.Ю.Маклаков, 1997).

Следовательно, информационное состояние системы имеет следующую математическую трактовку. Относительная энтропия системы (НО) и относительная организация системы (R) должны принять значения параметров золотого сечения и их инвариантов: R ( 0,618, НО ( 0,382.

Процесс рождения порядка из хаоса в типологическом пространстве можно представить как наложение стохастической поступающей информации внешнего мира (ЭН) на априорный опыт психотипа (Иа), зафиксированный в образе потребного будущего, где посредством динамического конструктивного мыслеобраза (ORG) осуществляется ее трансформация в структурированную информацию психотипа. Динамический конструктивный мыслеобраз является универсальной информационной единицей и соответствует минимальному гармоническому объему априорной информации психотипа, необходимой для информационного гомеостаза. Следовательно, эту единицу информации можно представить как сумму ORG = R + HO в значениях параметров золотого сечения: 
R (0,618, НО (0,382. 

Вывод: витальность, как степень информативности системы, характеризуется преобладанием конструктивных мыслеобразов в типологическом пространстве индивида, что определяет не только информационный гомеостаз в норме, но и уровень эволюции системы в целом. 

Из этого следует, что оптимальная разрешительная способность типологического пространства в относительной организации и информативности будет определяться соотношением ∫ORG / ЭН, причем ∫ORG будет стремиться к R(0,618, а ЭН к НО(0,382, что определяет отношение максимальной информативности (открытость негэнтропийного опыта ( кодирование информации) и минимальной информативности (открытость негэнтропийному опыту ( декодирование информации).

В нашей классификации, представленной 20-ю психотипами, у психотипа Annihilatio функция – нейтрализация, образ потребного будущего – покой, нейтральность, иначе говоря, декодирование равно кодированию, что означает R = HO. У психотипа Absolutus функция – усложнение, образ потребного будущего – идеал (совершенство). Открытость опыта (кодирование) преобладает над открытостью опыту (декодированию) согласно золотой пропорции R ( 0,618, НО ( 0,382. Эти психотипы мы определяем как исходные для составления диатонического ряда в систематизации психотипов от № 1 Annihilatio до № 20 Absolutus. 

Установлено, что соотношение интервалов частот диатонической шкалы коррелирует с отклонениями частотных характеристик, описывающих устойчивые психофизиологические состояния человеческого организма. Частотные составляющие звукоряда в его современной темперации не выведены теоретически, а отфильтрованы путем многовекового естественного отбора, и совпадение характеристик нейрофизиологического аппарата человека и музыкальной шкалы – результат закона всеобщей гармонии.

Если все остальные психотипы расположить в соответствии с их относительной информативностью согласно октавному принципу: W1 = n/m•2W0, где n, m – целые числа, то мы получим периодическую систематизацию психотипов, аналогичную таблице Менделеева, поскольку в такой систематизации отражен октавный принцип.

На основании вышеизложенного материала и по аналогии с периодической таблицей Менделеева нами разработана Периодическая систематизация типологических морфоструктур, представленная таблицей, где определена эволюция психотипов. Открытый Д.И.Менделеевым периодический закон является важнейшим законом природы, который составляет основу не только химии, но и всей современной атомной и ядерной физики. Д.И.Менделеев расположил химические элементы в порядке возрастания их атомной массы, что, с точки зрения квантовой теории, означает повторяемость в структуре внешних электронных оболочек. Эволюция элементов таблицы «Периодическая систематизация типологических морфоструктур» обусловлена тем, что психотипы расположены в порядке возрастания информативности психотипа, активности конструктивных бессознательных процессов. Конструктивное кодирование и декодирование информации выражено наличием в типологическом пространстве динамических конструктивных мыслеобразов (свернутой информации образа потребного будущего). Эти структурирующие мыслеобразы обусловливают негэнтропийность психических процессов трансформации внешней информации во внутреннюю и обеспечивают информационный гомеостаз, определяющий гомеостаз на вещественном и энергетическом уровнях и эволюцию психического в целом.

Данная таблица разворачивается в виртуальную спираль эволюции элементов от психотипа Annihilatio до психотипа Absolutus. Согласно октавному принципу, через каждый основной четвертый психотип, через Determino, через Sensus, через Solus и через Proportio, осуществляется диатонический виток восходящей спирали, которая сворачивается на психотипах Integrare и Modulor, и, таким образом, эволюция психотипов в нашей таблице завершается психотипом Absolutus. Указанные выше восемь психотипов автором условно названы «незаменимыми» по аналогии с аминокислотами, синтез которых осуществляется за счет материала получаемого из внешней среды. Эти психотипы играют ключевую, разрешающую роль в эволюционных процессах развития человечества, т.к. интегрируют в динамическом конструктивном мыслеобразе принципы порядка континуума и эволюции человечества и посредством трансверсии осуществляют трансформацию внешней информации, кодируя ее в конструктивные, прогрессивные идеи, преобразующие мир. 

Двенадцать промежуточных «заменимых» психотипов, по аналогии с двенадцатью заменимыми аминокислотами (синтезируемыми из ресурсов организма) ( это психотипы Сonsto, Vivus, Vis, Cumulus, Seculus, Genus, Ratio, Fatum, Emano, Intus, Conficio, Concido. Эти психотипы через интроверсию, экстраверсию и амбиверсию декодируют и трансформируют внешнюю информацию посредством динамического конструктивного мыслеобраза в опыт материальных, социальных преобразований на уровне И1 (Ego), И2 (Non Ego), И3 (Alter Ego).

Таким образом, восемь «незаменимых» психотипов формируют нравственные, моральные, культурные и духовные ценности, являясь пассионарными, а двенадцать «заменимых» воплощают эти идеи на материальном и социальном уровнях. Разрешающая информационная способность «незаменимых» психотипов выше, чем у «заменимых», т.к. информационный гомеостаз «незаменимых» обусловлен континуальными процессами, а у «заменимых» средовыми. Таблица «Периодическая систематизация типологических морфоструктур» дает исчерпывающее представление не только о функции, но и о структуре психотипа и уровне его информационного метаболизма, в ней отражены психологические параметры (функция, образ потребного будущего, символ, психологический рычаг), морфоструктура (аналог цвета, звука, химического элемента, гомеопатического препарата), а также ведущий гомеопатический меридиан каждого психотипа.
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II
Генетически обусловленная предпосылка раскрывается в индивидуальной жизни как предназначение, путем постоянного решения проблемы отношения индивида и среды. Также развиваются те или иные наследуемые способности человека и проявляются в стиле человека, стиле его деятельности и жизни. Само понятие «стиль человека», по определению А.В.Либина, подразумевает «...формирование некоего единого контура, объединяющего все разнообразие и многовариантность стилевых проявлений в целостную структурно-функциональную модель». Он считает, что стиль оказывается своеобразной мембраной между сознательными и внесознательными действиями, внутренней готовностью и внешней «удобностью», субъективной возможностью и объективной данностью.

Стиль жизни ( уникальная конфигурация личностных черт, мотивов и способа адаптации к реальности, характерная для поведения индивидуума и обеспечивающая постоянство этого поведения. Формирование стиля жизни – сложный процесс, в основе стиля жизни лежит осознание индивидуумом себя как субъекта, осознание своих неповторимых достоинств и недостатков.

По мнению А.В.Либина, содержание паттерна стилевых признаков определяется качеством (типом) связей между характеристиками различной детерминации. При этом центральным звеном стилевого симптомокомплекса является стратегия предпочтения, лежащего, по его мнению, в основе типа личности.

Поскольку предназначение выражено функцией психотипа, то исходными параметрами стиля жизни в нашем подходе является индивидуальный психотип в совокупности с унаследованными от родителей качествами их психотипов. Родительские психотипы будут влиять на доминирующую функцию индивидуального психотипа и, таким образом, усиливать или ослаблять те или иные черты в процессе эволюции личности, поскольку родительские психотипы могут играть прогрессивную или регрессивную роль относительно функции индивидуального психотипа личности и тем самым являться стабилизаторами или дестабилизаторами психологической устойчивости личности. В нашей работе мы оценивали личность как целостную, интегрированную, и в этой связи, индивидуальный психотип не может в полной мере отражать личностные устремления, поэтому мы вводим определение «персональная психоматрица», что позволяет объединить все перечисленные структуры в понятии «персональный стиль жизни».

Мы представляем психотипическую структуру интегрированной личности в виде равностороннего треугольника, разделенного на три части, объединенные «ядром». Вершина треугольника – это индивидуальный психотип с его функцией Fи. В основании треугольника находятся родительские психотипы с их функциями f1 и f2. Один из родительских психотипов f2 несет регрессивную для психотипа нагрузку и усиливает процесс внутренней дестабилизации, увеличивая меру антифункции в психотипической структуре. Другой же из родительских психотипов (f1) усиливает индивидуальную функцию и является прогрессивным. Прогрессивность или регрессивность психотипов определяется положением психотипа в Периодической систематизации типологических морфоструктур. Так или иначе, оба родительских психотипа в той или иной ситуации, продиктованной внешней средой, окажут свое влияние на психоматричное пространство личности (ее смысловое поле). Ядром персональной психоматрицы является интегральный образ потребного будущего, который будет осуществляться через вектор персонального стиля жизни. Персональная психоматрица – модель, которая может служить исходным материалом в психодиагностике, как выражение персонального стиля жизни личности (мотивации, направленности, особенности, предпочтения).

ПЕРСОНАЛЬНАЯ ПСИХОМАТРИЦА
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Персональный стиль жизни – это оптимальный путь развития личности, гарантирующий стабильность ее информационного гомеостаза. Развитый индивидуальный стиль всегда единичен и неповторим в той мере, в какой неповторимы люди, и в той же мере, в какой люди распадаются на типы, можно говорить о типических вариантах персонального стиля жизни. Мы разработали и описали сочетания каждого из 20-ти психотипов личности с двумя родительскими психотипами, их всего – 4200, без учета уровня психической жизни личности (И1, И2, И3, И4), который в процессе жизни находится в состоянии динамики и создает неповторимость развивающейся личности. 

Персональный стиль жизни в процессе эволюции будет осуществляться психотипом в реализации прогрессивных генотипических качеств с преодолением регрессивных качеств. 

Рассмотрим пример:

Fи Consto

                                  постоянство (стабильность) 

 



                   F2                                                                        F1
             Emano 
                       


Sensus
                отдача                                          
                          созидание 

(распространение)                                                              (любовь)        
Персональный стиль жизни выражается формулой:

Fи•F1 
Sличн. = –––––––––



(6)


F2 
где:   Fи – индивидуальный психотип;

F1 – прогрессивный родительский психотип;
F2 – регрессивный родительский психотип.

Согласно формуле персонального стиля жизни, выражающей интегральный образ потребного будущего, в данном примере стабильность будет достигаться в любви, созидании через отдачу (распространение), так как регулирующую роль в стиле жизни играют родительские психотипы. 

Представленная формула является личностным уравнением практического психолога, так как дает представление о психологической структуре личности и о ее внутренних тенденциях поведения, что совпадает с определением К. Юнга, типология – это «…существенное средство для определения «личностного уравнения» практического психолога, для избегания серьезных ошибок в работе».
Характер поведения проявляется в зависимости от определенных реальных биологических, социальных, возрастных, когнитивных особенностей данной личности ( это проявление широкой «первопричины черт», которая формируется в психоматричном пространстве. Причины поведения лежат в природе личности, в ее адаптивных механизмах, унаследованных от родителей. Адаптация конструктивная – продуктивная перцепция происходит через прогрессивный родительский психотип, а адаптация деструктивная ( архаическая реформация – через регрессивный родительский психотип. Творческое креативное поведение будет определяться осуществлением черт индивидуального психотипа и самореализацией в них.

Различные аспекты персональной особенности восприятия и реакции на раздражители продиктованы индивидуальной природой человека, его персональным разрешающим  параметром – потенциалом порядка его психотипа. Сложные адаптивные системы в определенной мере допускают хаос, который делает их достаточно гибкими и податливыми, дает возможность хорошо приспособиться к изменчивым условиям окружающей среды и обрести опыт. Но в то же время система балансирует на краю хаоса, существует словно «на лезвии бритвы». 

Согласно синергетической модели каждый человек имеет теневую сторону, которая заключается в его слабой психической стороне и через которую в определенные периоды устремляется неорганизованная информация-энергия из слоев коллективного бессознательного подобно лавинообразным природным процессам. Эти периоды  изучаются  в синергетике как режимы с обострением, а в психологии соответствуют личностным кризисам (кризисам нереализованности), периодам декомпенсации.

Определение параметров порядка для какой-либо сложной нелинейной системы служит ключом к пониманию ее поведения. Следовательно, слабая сторона личности выступает как механизм переключения, смены режима развития личности, перехода из одной относительно устойчивой структуры в другую, из сензитивного периода развития в кризисный и обратно. Хаос системы, выраженный антифункцией индивидуального психотипа, усиливается регрессивными психогенетическими качествами личности. Для личности, находящейся вблизи «момента обострения», это грозит обернуться средством упрощения и деградации, дезорганизации и рассогласования личностных структур. Таким образом, с одной стороны, хаос (слабые личностные черты) способствует самоорганизации и эволюции, являясь механизмом обретения опыта в процессе адаптации, с другой стороны, это тормозящий фактор конструктивных творческих процессов, самореализации. Творческая активность человека нуждается в периодической активизации постоянно присутствующего в слоях бессознательного движения ума ( стохастического.
Как уже отмечалось, информационный уровень существования предполагает направленную селекцию и обработку информационного сигнала. Информационный гомеостаз личности обеспечивается посредством обретения негэнтропийного опыта. За счет своего потенциала личность извлекает из среды информацию с более низким значением и трансформирует ее в информацию своих структур – негэнтропийный опыт (конструктивные мыслеобразы). В предложенной модели выражен информационный гомеостаз личности.
ИНФОРМАЦИОННЫЙ ГОМЕОСТАЗ ЛИЧНОСТИ
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Важнейшую роль в преодолении затруднений на пути к достижению цели играет воля – сознательное регулирование человеком своего поведения и деятельности, выраженное в умении преодолевать внутренние и внешние трудности при совершении целенаправленных действий и поступков.

Волевые или произвольные действия развиваются на основе непроизвольных действий – бессознательных (рефлекторных). Жизнь человека представляет постоянную борьбу волевого и привычного, обыденного поведения выраженного в непроизвольные, неподчиненные общей цели действия (на предмет удовлетворения потребности).

В этой связи главной ценностью личности является свобода воли. Абсолютизация свободы воли привела к возникновению мировоззрения экзистенциализма, «философии существования» (М.Хайдегер, К.Ясперс, Ж.П.Сартр, А.Камю и др.). Экзистенциализм рассматривает свободу, как абсолютно свободную волю, не обусловленную никакими внешними социальными обстоятельствами. И.П.Павлов рассматривает волю как «инстинкт (рефлекс) свободы», как проявление жизненной активности, когда она встречается с препятствиями (табл. 6).
Таблица 6


                               ЭТАПЫ  ВОЛЕВОГО  ДЕЙСТВИЯ
	ЦЕЛЬ  И  СТРЕМЛЕНИЕ  ЕЁ  ДОСТИЧЬ

ОСОЗНАНИЕ  РЯДА  ВОЗМОЖНОСТЕЙ  ДОСТИЖЕНИЯ  ЦЕЛИ

ПОЯВЛЕНИЕ  МОТИВОВ,  ПОДКРЕПЛЯЮЩИХ  ИЛИ  

ОТВЕРГАЮЩИХ  ЭТИ  ВОЗМОЖНОСТИ

БОРЬБА  МОТИВОВ  И  ВЫБОР

ПРИНЯТИЕ  ОДНОЙ  ИЗ  ВОЗМОЖНОСТЕЙ  В  КАЧЕСТВЕ

РЕШЕНИЯ

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  ПРИНЯТОГО  РЕШЕНИЯ




                           

целеустремлённость                 инициативность   самостоятельность                                           

                       выдержка       энергичность           решительность

                                               настойчивость

                                       самоконтроль и самооценка

                экстернальная                                    интернальная

           локализация контроля                  локализация самоконтроля

Исходя из понятия свободы воли и вектора волевого действия, существует два варианта персонального стиля жизни и состояния структуры целостной психоматрицы, если исходить из форм конструктивного и деструктивного внутреннего процесса развития, управляемого свободой воли во внешних проявлениях поведения. 


1. Конструктивная система сориентированная на метаценности ( открытая устойчивая, развивающаяся обретающая опыт, конструктивно преобразующая, выстраивающая процесс взаимодействия с миром, детерминированная уровнем духовности И4.

2. Деструктивная система, сориентированная на выживание (деградирующая) ( замкнутая, поглощающая, паразитирующая система, деструктивно влияющая на мир, непредсказуемо, спонтанно выстраивающая взаимодействие с миром посредством отрицательных качеств всех структурных элементов (Fи, F1, F2). Дисгармония обуслов-лена преобладанием энтропии.

Замечательный отечественный генетик В.П.Эфроимсон ввел понятие импрессинга, определив его как решающую значимость критического момента фиксации. Понятие импрессинга заключается в наличии очень четких необратимых стадий формирования стремлений, предпочтений и впечатлений. Импрессинги иногда пожизненно или на долгий срок определяют многие мотивы деятельности человека, его ценностную шкалу. Избирательность событий импрессингов определяется врожденными свойствами личности. По мнению В.П.Эфроимсона, вопрос «Каким образом воздействует среда на конкретного человека?» можно переформулировать: «Что из многообразия средовых воздействий может оказаться для данного человека импрессингом?»

На наш взгляд, импрессингом являются функции (способы действия), заложенные в индивидуальном и родительских психотипах, которые из многообразных средовых воздействий согласно гомологии обеспечивают выбор информации из среды, играя, таким образом, решающую роль в эволюции личности.

Когерентность внешней среды определяется ее функциональным соответствием природе человека ( его индивидуальному психотипу. Среда может быть агрессивной, благоприятной и нейтральной для каждого психотипа. Поскольку личность взаимодействует одновременно со всеми проявлениями функций среды, мы вводим понятие функции интегрированной среды. Функция интегрированной среды определяется совокупностью взаимосвязанных факторов: 1- духовно-культурного и исторического наследия страны (метакультурная функция государства); 2- социального фактора (социально-экономический строй, национальные традиции, семейные уклады); 3- географического положения (геохимическая и биологическая структура местности, климат, экология). В период личностного кризиса, деструктивных личностных процессов (стресс, фрустрация), воздействие интегрированной среды, соответствующее антифункции индивидуального психотипа, может стать разрушительным для личности, а воздействие, соответствующее функции индивидуального психотипа, – воссоздающим.

Отсюда следует, что закономерность психических реакций на внешнюю среду, вытекающая из целостной природы, будет выражаться формулой эволюции психических процессов индивидуальности:
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 – функция интегрированной среды; она может входить в выражение (1) со знаком «+» или со знаком «–», при этом сама является положительно определенной функцией, так как характеризует степень напряженности внешнего воздействия. Качество же воздействия характеризуется знаками 
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 – «функция индивидуума», характеризует степень и характер устойчивости или адекватной восприимчивости по отношению к внешним воздействиям.

Рассмотрим возможные варианты:

1) В выражении (1) знак «+»:
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[image: image12.wmf]0

)

(

<

Þ

>

ò

Z

Э

F

И

S

Х

л

 – закономерность психических реакций на внешнюю среду имеет деструктивный характер независимо от благоприятности воздействия. Система неустойчива.



1.1.2) 
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 – внешнее воздействие переводит в целом деструктивный потенциал в конструктивный. Реакции конструктивны.


1.2) 
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 положительна   – независимо от величины 
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 при благоприятном внешнем воздействии реакции конструктивны. 
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2) В выражении (1) знак «–»:


2.1) 
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 отрицательна     - независимо от величины 
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 при неблагоприятном внешнем воздействии реакции деструктивны. 
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2.2) 
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 – потенциал достаточен для преодоления неблагоприятного внешнего воздействия, реакции конструктивны, система устойчива.



2.2.2) 
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 – в целом позитивный потенциал не достаточен для преодоления неблагоприятных воздействий интегрированной среды. Реакции деструктивны.

Поскольку элементы личностных, межличностных, социальных отношений с окружающей средой, прежде всего, зависят от эволюции личности, от приоритета жизненной цели на данный момент времени. Таким образом, характер восприимчивости по отношению к внешним воздействиям среды и характер психических реакций на эти воздействия определяются уровнем психической жизни личности –
[image: image23.wmf]Их

. В данном исследовании мы также опирались на четыре уровня психической жизни: И1 – уровень доминирующих витальных потребностей; И2 – уровень межличностных отношений, где преобладают эмоциональные потребности; И3 – уровень доминирующих интеллектуальных потребностей; И4 – уровень творческих, самопреобразующих и морально-нравственных потребностей. 

Z – закономерность психических реакций на внешнюю среду является совокупностью соответствующих стилю жизни психических состояний с положительным или отрицательным знаком.

Как отмечалось ранее, в основе стиля жизни личности лежат его адаптивные механизмы (конструктивные и деструктивные), унаследованные от родителей модели поведения (родительские психотипы с функциями F1 и F2), которые задаются их ведущими мотивами, иерархией ценностей и способов достижения целей. В ходе адаптации складывается «персональный стиль жизни» личности, в котором один из родительских психотипов (F1) усиливает индивидуальную функцию (Fи) и является прогрессивным, увеличивая потенциал порядка в системе за счет включения механизмов конструктивной адаптации. Регрессивный родительский психотип (F2) усиливает процесс внутренней дестабилизации за счет включения механизмов деструктивной адаптации (дезадаптации), увеличивая меру антифункции (хаоса) в психотипической структуре личности. Это даёт возможность рассматривать целостную интегрированную личность в аспекте развития её сильных и слабых сторон. 
Поэтому, для определения характеристики эволюции личности, необходимо определить ее интегрированную функцию эволюции личности – ее интегрированное поведение. В последующем исследовании нами использовалась формула эволюционного качества личности (интегрированного поведения), где учтены ее структурные параметры и функциональные, и эволюционные.

Рассмотренные выше категории являются структурными компонентами функции эволюции личности и обобщены в эмпирической формуле:
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 – функция эволюции (интегрированного поведения); 
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 – функция прогрессивного родительского психотипа; 
[image: image29.wmf]2

F

 – функция регрессивного родительского психотипа; 
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 – уровень психической жизни; 
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 – функция индивидуального стиля жизни личности, которая характеризует ее восприимчивость по отношению к внешним воздействиям и характер психических реакций, определяемых уровнем психического развития. 

Как видно из формулы, психические реакции – воздействия 
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 могут быть со знаком плюс и минус. Элементы деструкции в интегрированном поведении регистрируют отсутствие осознаваемого опыта и стимулируют активность к поиску решений в соответствии с уровнем психической жизни, и, следовательно, являются двигателями эволюции. Но это справедливо только при одном условии, обозначенном в формуле коэффициентом 
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, который указывает, что соотношение суммарных позитивных психических реакций 
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 в интегрированном поведении должен быть больше или равен коэффициенту устойчивости самоорганизующихся развивающихся систем 
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 или «коэффициенту золотого сечения». 
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 – константа золотого сечения, отражающая психофизиологические особенности человеческого восприятия по принципу гомологий, сориентированные на «золотые пропорции». 

Таким образом, формула обобщает все вышеизложенное и показывает, что функция эволюции (интегрированного поведения) слагается из функции индивидуального стиля жизни, обусловленного уровнем психического развития личности и соответствующих стилю жизни психических состояний (восприятий-реакций) с положительным или отрицательным знаком.

Вывод: степень информативности системы характеризуется преобладанием конструктивных семантических значений в типологическом пространстве, что определяет не только информационный гомеостаз, но и уровень эволюции индивидуальных психических процессов. 
ГЛАВА VI
Теоретический анализ и обоснование общесистемной

закономерности эволюционных бессознательных процессов
I
Как известно, принцип гармонии обеспечивает устойчивость и баланс в системе. Законы гармонии играют необычайно важную роль в очевидной направленности эволюционных процессов, протекающих во Вселенной. Гармония пронизывает живую и косную природу, и ее восприятие объективно доступно живым системам, так как проявлена она посредством золотых пропорций и являет собой то, что обозначается понятием «красота». Узнавание этой реальности посредством кодов Красоты и конструктивный диалог с ней – таков механизм интуиции, информационного канала в сознании человека, работающего по методу гомологических рядов, аналогий. Красота есть субъективное восприятие гармонии мира, и его особенности эволюционно закодированы в человеке, в его бессознательном, в сверхсознании, представленном интуицией.
Таким образом, творчество оперирует интуицией. Интуиция, по определению П.В.Симонова, является языком сверхсознания. П.В.Симонов интерпретировал сверхсознание как механизм творческой интуиции, благодаря которому происходит рекомбинация прежних впечатлений, чьё соответствие действительности устанавливается вторично. Неосознаваемость творческой интуиции, по его мнению, – это защита от давления ранее накопленного опыта. Все неосознаваемые процессы обработки информации, о влиянии которых субъект не отдает себе отчета, он называет бессознательным и подразделяет его на: досознательное – биологические потребности (врожденные формы поведения, инстинкт, безусловные рефлексы); подсознание – автоматизированные навыки, стереотипы поведения, мотивы, смысловые установки; сверхсознание – процессы творчества, не контролируемые сознанием, источник новой информации, работающий на удовлетворение доминирующей потребности.

Сверхсознание или интуиция понимается как высший этап творческого процесса и связывается с процессами творчества, которые не контролируются сознанием. Термин «сверхсознание» заимствован у К.С.Станиславского и идентичен термину «надсо-знательное». К.С.Станиславский выдвинул представление о сверхсознании как высшей концентрации духовных сил личности при порождении продукта. Сверхсознание – источник новой информации, гипотез, открытий. Его нейрофизиологическая основа – трансформация следов памяти и порождение из них новых комбинаций, создание новых временных связей, порождение аналогий. Сверхсознание всегда работает на удовлетворение потребности, устойчиво доминирующей в иерархии мотивов субъекта. Творческий процесс приводит не только к расширению сферы знания, но и к преодолению ранее существовавших, привычных норм. Озарение, открытие возникает в виде переживания, чувствования, что выбранное направление – то самое, которое заслуживает внимания. И здесь решающая роль принадлежит чувству, интуиции – языку сверхсознания. 

В отечественной психологии наиболее целостную концепцию творчества как психологического процесса предложил И.Я.Пономарев. Он разработал структурно-уровневую модель центрального звена психологического механизма творчества. Критерием творческого акта, по Пономареву, является уровневый переход: потребность в новом знании складывается на высшем структурном уровне организации творческой деятельности (аналогично И3, И4). Средства удовлетворения этой потребности складываются на низких структурных уровнях (аналогично И1, И2). Эти средства включаются в процесс, происходящий на высшем уровне, что приводит к возникновению нового способа взаимодействия субъекта с объектом и возникновению нового знания. Тем самым творческий продукт предполагает включение интуиции и не может быть получен на основе логического вывода.

Структура бессознательного, по П.В. Симонову, выглядит следующим образом.










Наибольшее внимание феномену творчества уделил К.Юнг, видевший в нем проявление архетипов коллективного бессознательного. Р.Ассаджиоли считал творчество процессом восхождения личности к «идеальному Я», способом ее самораскрытия. 

В теории психосинтеза, предложенной Р.Ассаджиоли, высшие формы проявления творческой активности личности – интуиция, вдохновение, этические, а также особые состояния сознания – созерцание, просветление и экстаз, относятся к высшему бессознательному или сверхсознательному.
Информационно человек сообщается с окружающим пространством на трансперсональном уровне, где человек выступает как материальное воплощение процессов протекающих бесконечно в пространстве и во времени. В человеке материализуется существующая вне его и появившаяся до него информация, которую он потребляет и наращивает в процессе жизнедеятельности и формирует образ мира.

Понятие «образ мира» было предложено Д.А.Леонтьевым как наиболее обобщенное понятие пространственно-временного контекста, в который вписывается вся поступающая информация и который определяет ее смысл. Именно здесь наиболее важными становятся оптимальные принципы организации информации и обеспечение быстрого доступа к ней. Психологическая практика и наблюдения многократно доказывали, что человек, взаимодействуя с миром, часто классифицирует его объекты вовсе не в тех системах классификаций и категорий, которые привычны для естественнонаучной практики. 

Поскольку люди непосредственно не взаимодействуют с миром, в котором живут, они создают модели мира, которые используют для управления своим поведением. Каждый человек делает именно тот выбор, который доступен его модели мира. Разумеется, существует достаточно скудных моделей, в которых недостает полезных возможностей выбора, и это может проявиться в многообразии внутренних и межличностных конфликтов. «Возможностей выбора недостает не миру, а модели мира, которая есть у индивида», считают Р.Бендлер и Дж.Гриндер. Человек создает свои модели посредством трех универсальных моделирующих процессов: обобщения (генерализации), исключения (стирания) и искажения, которые служат адаптивным целям. Но, если человек начинает принимать субъективную реальность за единственную, «истинную» действительность, те же процессы ограничивают его способности быстро реагировать. Человек редко воспринимает и отражает мир в какой-то одной модальности, поэтому психические процессы при одинаковых внешних ситуациях у различных психотипов разные.

Что человек способен привнести в мир? Что он несет в себе и, опредмечивая свои потенциалы, воплощает в процессе самореализации? Ответ на эти вопросы связан с креативной онтологией мира и семантикой. 

Психосемантический подход позволяет выявлять особенности смыслообразующих структур личности, ее направленность. В данном аспекте применения психосемантический метод позволяет выявить не только субъективное отношение к объектам и смысловые шкалы, по которым происходит их оценка, но и сам источник творчества – личную творческую разрешительную способность личности.
В соответствии с синергетической моделью Г.Хакена (параметры порядка, принцип подчинения, циклическая причинность), в результате креативной деятельности или творческого обучения возникают новые параметры порядка, поведения человека как сложной нелинейной системы. 

С.Кауфман отмечает, что «жизнь есть эмерджентный феномен», в основе которого лежит «порядок для свободы» или самоорганизация, а последняя характерна  для режима эволюции системы «на краю хаоса». Путь самоорганизации природы таков, что режимы структуризации, роста упорядоченности в сложных системах сменяются режимами усиления процессов диссипации и рассеяния, увеличения хаотических элементов растекания по следам прежних процессов в них. Стадии периодического погружения в хаос (как метафизическое единство потенций), обращенный к сокровищнице возможных мыслимых, но пока еще не реализованных форм, необходимы для обновления организации системы, для возникновения новой структуры (одной из спектра возможно детерминированных собственными свойствами системы) аттракторов, и эта закономерность организации сложной системы имеет силу и для творчества природы, и для творчества человека. В процессе онтогенеза человек визуально начинает выделять свою «золотую составляющую» из объектов окружающего мира, она субъективно оценивается им как красивая, привлекательная, полезная, безвредная. Человеческий организм настроен на резонанс с другими объектами, дискретный характер организации которых инвариантен биоритмике человека. Человек, как система, способен активно и с наименьшими затратами реагировать на сигналы, исходящие от этих объектов, и наиболее емко воспринимать их посредством органов чувств, транспортируя информацию по нервным каналам для «прочтения» на уровне сознания. 

Творчество, эстетическое восприятие – это бессознательные процессы. Творческий потенциал есть способность человека извлекать, интуитивно черпать информацию из внешнего мира в акте резонансной настройки структурного аппарата мозга, который, как и все психофизиологические структуры, организма выстроен в золотых пропорциях. 

Таким образом, формируется идеальный образ мира личности. Индивидуальный образ мира зависит от разрешительной творческой способности, от индивидуального семантического пространства, которое основано на психотипической природе. Следовательно, человек может привнести в мир в виде мыслей, идей, творческого продукта то, что он содержит в себе, в своем смысловом поле. В творческом процессе происходит опредмечивание личностных потенциалов. То, к чему стремится личность, что она видит своим жизненным смыслом, становится темой, которая привлекает человека и является его персональным лейтмотивом и в предпочтении восприятия, и в воспроизведении реальности. Процесс преобразования информации в идеальный образ мира описывается формулой:

(Zо = Z• Ку • (Ф 


(2)
где:  (Zо ( образ мира;

Z ( закономерность психических реакций на внешнюю среду;

Ку – психологическая устойчивость; 
(Ф ( коэффициент сенсорного восприятия. 

Разрешающую способность творчества являет собой образ потребного будущего – образ мира. Таким образом, результаты наших исследований позволяют заключить, что с помощью психосемантической системы бессознательного человек способен давать эстетическую оценку предъявляемым предметам, причем с близкой его природе разрешающей способностью, и создавать творческий продукт, эквивалентный своей природе – идеальный образ мира.

С помощью понятия «образ мира» описывается феномен, существующий в плане идеальных представлений. В этой связи экзистенциональные значения каждого типа личности определяют доминирующую тему его творческой деятельности:
Annihilatio – нейтральность закона, справедливость, честь. 

Concido – свобода, разрушение, ненависть, война.

Conficio – завершение циклов, достижение тайны, поиск.

Determino – перемены, открытия, движение, путешествия. 

Sensus – гуманизм, любовь, миротворчество, милосердие.

Intus – патриотизм, локальные интересы, одиночество, владение.

Emano – распространение идей, коллективизм, политика.

Fatum – предопределенность судьбы, опыт жизни, страдания.

Seculus – самосохранение, инфантильность, праздники, детство.

Genus – семья, традиции предков, наследие, этнос.

Ratio – управление, знание, интеллект, эрудиция.

Solus – прогрессивность, избранность, изысканность, элитарность.

Proportio – эстетика, гармония, искусство, красота.

Cumulus – сотрудничество, дружба, коллекционерство, богатство.

Vis – борьба, состязания, спорт, героизм.

Vivus – плодородие, развитие, здоровье, жизнь.

Consto – порядок, порядочность, долг, армия. 

Integrare – фантазии, мечты, импровизации, идеи.

Modulor – совпадения, ритмы, подобие, урегулирование.

Absolutus – совершенство, идеалы, бессмертие, будущее.

II
Г.Г.Длясин (2002) доказал, что звуки речи (и буквы письменной речи) гармонизированы определенным набором преобразований симметрии. Латынь, кириллица и те праалфавиты, из которых они произошли исторически - это разные представления одной из двух универсальных систем кодовой записи речевых элементов, единой всего человечества как исторически, так и географически. По его мнению, единый «праалфавит», источник и прообраз всех современных (неиероглифических) алфавитов, существовал всегда и существует поныне, и его структура, его закон являются сущностью всех азбук человечества. Новая модель мышления, предложенная Г.Г.Длясиным, основана на единстве структур систем аминокислот и азбуки. По его мнению, обе открытые системы, алфавита и аминокислот, имеют одинаковые структуры инвариантные (изоморфные) друг другу. Звуки и буквы являются структурными единицами словесного озвучивания мыслей, следовательно, закономерности, свойственные буквам и звукам, есть внешнее выражение закономерностей мышления. 

Эксперименты Ч.Осгуда (1952, 1976) по соотнесению визуальных форм и значений слов показали, что между ними существуют структуры соответствия, практически не зависящие от языка, на котором говорят испытуемые. Это доказывает, что такие структуры амодальны. Факт существования амодальных структур соответствия опыта и систем значений человека позволяет ставить задачу моделирования структур человеческого опыта с помощью структур значений человека. В психосемантике модели строятся от целостного интегрального концепта (оценки, поля, пространства, универсалии, базисы и т.п.) и в этом смысле являются содержательными (Артемьева, 1999). Обобщающей концепцией моделирования служит концепция образа мира А.Н.Леонтьева. Алгоритмические процедуры моделирования в психосемантике – допущение существования, с одной стороны, «объективной реальности», с другой, «субъективного внутреннего мира человека».
Человек является частью неделимой реальности, обладающей врожденной способностью формулировать идеи о себе самой, идеи, которые она регистрирует внутри себя. Объединенное поле бытия человечества ( это коллективное бессознательное, которое является полем психической жизни человечества ( психосферой. Это объединенное поле не нейтрально и не свободно от значений ( это упорядоченная законами бытия форма, заявляющая о той новой области, куда погружены физика, психология, культура и религия, и она порождает полевую этику бытия человечества. 

Общекультурное ментальное пространство, как совокупность значений, образов и символов – это сфера бессознательных процессов. Архетипы – семантические универсалии как особый вид информации, наследие, составляющее коллективное бессознательное. Таким образом, коллективное бессознательное содержит универсальный метафорический знаковый общекультурный язык, построенный на архаических значениях. Совокупность этих значений составляет особый метафорический код, проходящий через всю историю человечества. 

Идеальный код представляет собой минимальный набор утверждений, обеспечивающих реконструкцию максимального числа неизвестных факторов. На наш взгляд, архаические значения архетипических функций могут служить идеальной системой семантического кодирования и декодирования семантического поля, как человечества, так и личности. Потенциал такого кода уникален: он одновременно несет в себе и эталон со знаком плюс, выраженный значением «конструктивное» и набор возможных аномалий выраженных значением «деструктивное», и согласно своей амбивалентной природе содержит мужское и женское начало. Поскольку понятие код и кодирование связаны с сопоставлением двух алфавитов, то, сопоставляя символы из первого алфавита с символами второго, мы преобразуем сигнал из одного алфавита в другой. Такое сопоставление сигналов называется кодированием сигнала, а правило, по которому оно проводится – кодом. (Дж.Брунер, 1977).

Основой преодоления (разделения) внутреннего с внешним выступают архаические значения-коды. Таким образом, данные архаические значения, вытекающие из архетипических функций, являют собой код к дешифровке как структуры идеального образа мира личности, так и отпечатка предыдущего исторического развития. Значение-код – это единая система записи информации, куда помещены моральные нормы и правила поведения, представления об окружающем мире. Слово «код» и «кодирование» заимствованы из кибернетики. В кибернетике под описанием события понимается указание на то, в каком из возможных состояний находится система; все множество возможных состояний называется алфавитом.

По мнению Г.Длясина алфавит из 20-ти букв является кодом не только белка, не только мышления человека – это универсальный код всего Универсума. Автор утверждает, что все магические алфавиты основаны на числе 22, т.е. 20 букв плюс две дополнительные. Такой порядок букв и в финикийском (прародитель греческого и арабского) и в древнееврейском и в древнеегипетском.

Ранее нами были рассмотрены двадцать архетипических функций, которые легли в основу нашей психотипической систематизации и позволили раскрыть особенности 20-ти психотипов в различных аспектах. Архаические значения функций архетипов проанализированы нами с позиции обоснованных культурологических связей архетипических функций с индивидуальной природой личности.
Приведенная ниже схема отражает принцип структурной биологической и психической гомологии, согласно которой строится дальнейшая разработка гипотезы. 

Таблица 7.
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III
Мир живого чрезвычайно сложен и многообразен. Одной из главных его особенностей является системность. Принцип системности пронизывает все живое – от элементарных носителей жизни, протоплазмы и клетки, до биосферы. 

Существует цепь или иерархия систем, каждая из которых создана по одному и тому же образу, каждая образована бесконечным повторением меньшей системы, каждая является бесконечно малой частью большей системы. «Человек – отдельный человек – пребывает в середине этой вереницы иерархических систем. Внутри него находятся электроны, нуклоны, молекулы, клетки. Вне его – Земля, Солнечная система, галактики, Вселенная. При этом наиболее совершенной иерархической динамической системой является человек, гармонически самосогласованный с окружающей Природой» (Ф.Гареев).

В модели, которая представляет Вселенную системой вибраций и информации, вся информация о Вселенной может быть воспроизведена в любой ее части, согласно голографической модели вселенной Дэвида Бома. Принцип фрактальности, открытый Б.Мандельбротом, считается синонимом принципа голографичности, поскольку голограмма – это, по сути, фрактальная структура. Фрактальность роста означает повторение самого себя во все увеличивающихся масштабах. Вся Вселенная состоит из фрактальных систем. В ней протекают процессы иерархически структурированные, с самоподобием или масштабной инвариантностью на всех этапах устройства. Принцип подобия, изоморфизма, обеспечивается голографическим фрактальным устройством систем.

В современной науке существует голографическая модель сознания Карла Прибрама, голографическая модель вселенной Дэвида Бома и голографическая модель ДНК П.П.Гаряева. Согласно голографической природе образов и мыслей человека любой объект – это не только объективная реальность, адекватно воспринимаемая нашими органами чувств, но и, с точки зрения голографии, волновая структура. Образ того или иного предмета, генерируемого мозгом человека, в своей физической сущности является стоячей волной, голограммой, и, согласно признаку нелокальности (принцип квантовой механики), мысли и образы существуют (в латентном состоянии) в любой точке пространства. Геном человека содержит полную информацию о человеке как микрокосме и об Универсуме.

Таким образом, каждая зрелая личность включает в себя на бессознательном уровне в потенциальном свернутом виде все виртуальные паттерны социального и внутриличностного взаимодействия, которые свойственны роду человеческому.

Как уже упоминалось, принцип фрактальности считается синонимом принципа голографичности, поскольку голограмма – это, по сути, фрактальная (повторяющая себя в различных масштабах) структура. 
Человек занимает определенной место в иерархии Вселенной и является неотъемлемой частью целого. И человеку доступна любая часть этого целого, построенного по голографическому принципу, так как в результате длительной эволюции человек выработал способность с ничтожно малой затратой энергии накапливать огромное количество информации и хранить ее в сжатой форме в виде голографических образов.

Смысловое индивидуальное поле человека обладает фрактальностью и голографичностью, следовательно, конструктивный динамический мыслеобраз определяет возможность универсального диалога с миром на бессознательном невербальном и вербальном уровнях, посредством семантических значений.

Понятие «значение» введено в психологию для описания особой, специфически человеческой, формы отражения, выработанной в процессе исторического развития и зафиксированной в вербальных и невербальных компонентах опыта.

Многие авторы (Стеценко, 1983; Щедровицкий, 1995; Луриа, 1998; Артемьева, 1980; Петренко, 1983, 1997) выделяют смысловую, операциональную и общекультурную составляющие значения. Такое рассмотрение значения, как тройственного морфизма, позволяет рассматривать его в качестве единицы психологического анализа, сохраняющей известную триаду психологического содержания: ум, действие, чувство. 

Значения являют собой обобщенное отражение и как личностного смысла, и как функции знаков и относятся к естественным системам значений, т.к. строятся на понятии образа мира личности, на основе понятий образа потребного будущего личности. Опираясь на положение, что системы значений детерминированы контекстом предназначения личности, мы рассматриваем значения как системообразующий фактор идентичности смысловому полю личности. 

Ю.Кристева (1996), автор концепции гено- и фенотекста, указывает на существование исходной системы смыслов и значений, усвоенной человеком на ранних стадиях развития, на способность к различению «Я» и «не Я», субъекта и объекта, позитивных и негативных сторон бытия, лежащую в основе деятельности. Этот генотекст лежит в основе всех создаваемых личностью фенотекстов ( устойчивых, подчиняющихся правилам языка, иерархически организованных семиотических продуктов, участвующих в процессе межличностного взаимодействия и общения. Фенотексты ( это реальные тексты, отдельные фразы, высказывания, различные типы дискурса, воплощающие определенные измерения субъекта, тогда как генотексты суть абстрактный уровень доязыкового, невербального, функционирования личности. Все невротические и психологические проблемы, как правило, записаны в генотексте, поскольку генотекст является основной интенцией взаимодействующих субъектов.

Любой генотекст включает в себя не только множество смыслов, но и множество способов передачи смысла; он сплетен из необозримого количества культурных кодов ( символов, заимствований, реминисценций, ассоциаций, цитат, относящихся ко всему необъятному полю жизни как культурному феномену. 

За каждым объектом в культуре закрепляется определенный набор стандартных представлений и общепринятых ассоциаций, которые являются достоянием всех представителей данной культуры. В архетипическом знаке происходит их слияние в один образ. Поэтому в культуре существует невербальный феномен архаических образов. Эти образы-знаки присущи всем людям, передаются по наследству и являются частью коллективного бессознательного – того фундамента, на основе которого формируется индивидуальная психика. Это и есть своего рода познавательные образцы, на которые ориентируется индивидуальное поведение. 

В этой связи, вполне естественно предположение о том, что связующим принципом в космической сети является коллективное бессознательное и его продукт ( голографические архаические значения, как первичный и нередуцируемый продукт существования человечества.

В нашем подходе для обозначения наиболее глубинного уровня архетипического знака мы выбрали термин «архаическое значение». Архаические значения формируются в бессознательной сфере, включают в себя элемент семантики, понимаемой как система значений складывающегося поведенческого контекста, и тесно связаны с динамикой индивидуального и коллективного бессознательного.
Мы провели исследование перечисленных алфавитов и создали систему архаических значений архетипов коллективного бессознательного из 22-х архаических значений-кодов. Исходя из этой систематизации, мы можем исследовать соответствующий генотекст, который является мостом между внутренним и внешним миром, выражает идентичность смыслового поля личности и несет семантическое содержание психосферы человечества – ее коллективного бессознательного.

СИСТЕМАТИЗАЦИЯ АРХАИЧЕСКИХ ЗНАЧЕНИЙ-КОДОВ
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При составлении систематизации мы учитывали принцип моделирования, становления целого из точки свернутого начала, согласно принципу дихотомии. Свернутая точка начала – точка сингулярности (начала расширения), потенциал со знаком « + », направленный вовне. 

В метафорическом аспекте это означает континуальность и сопряженное с ней рождение в духовном мире. Эту точку мы выразили знаком эволюции    (Sanctum – вечное). Точку мингулярности (диссипации, распада), потенциала со знаком «-», направленного внутрь, выразили знаком деградации    

(Chaos – тленное). Таким образом, уровень энтропии в целом регулируется соотношением      и      . Преобладание    -качеств определяет развитие, континуальную трансформацию, а преобладание качеств     замыкает систему, вызывая ее распад. В результате 20 архетипических значений дополнили еще два кода, и систематизация становится «праалфавитом», составляющим основу декодирования семантического языка личности и человечества. Соответственно, алфавит архетипических знаков раскрывает тайну белкового синтеза человеческой мысли в мире психики и сознания человека.

АРХАИЧЕСКИЕ КОДЫ
	№ п/п
	№ психотипа в систематизации
	Наименование архаического кода
	ORG= R + HO
	Эволюционный коэффициент

	
	
	
	R
	НO
	

	1
	20
	Absolutus – истина
	0,618
	0,382
	1,618

	2
	19
	Modulor – подобие
	0,601
	0,399
	1,506

	3
	18
	Integrare – целостность
	0,585
	0,415
	1,409

	4
	16
	Proportio – красота
	0,568
	0,432
	1,315

	5
	12
	Solus – смысл
	0,551
	0,449
	1,227

	6
	8
	Sensus – любовь
	0,534
	0,466
	1,146

	7
	4
	Determino – обновление
	0,517
	0,483
	1,070

	8
	1
	Annihilatio – закон
	0,5
	0,5
	1,000

	9
	17
	Consto – порядок
	0,490
	0,510
	0,960

	10
	15
	Cumulus – соединение
	0,480
	0,520
	0,923

	11
	11
	Ratio – познание
	0,471
	0,529
	0,890

	12
	14
	Vis – усиление
	0,461
	0,539
	0,855

	13
	10
	Genus – продолжение
	0,451
	0,549
	0,821

	14
	6
	Emano – высвобождение
	0,441
	0,559
	0,789

	15
	13
	Vivus – зарождение
	0,431
	0,569
	0,757

	16
	7
	Intus – отделение
	0,422
	0,578
	0,730

	17
	9
	Seculus – сохранение
	0,411
	0,647
	0,635

	18
	5
	Fatum – преодоление
	0,402
	0,638
	0,630

	19
	3
	Conficio – завершение
	0,392
	0,628
	0,624

	20
	2
	Concido – разрушение
	0,382
	0,618
	0,618


Каждому архаическому значению-коду присвоен эволюционный коэффициент, выраженный в золотых пропорциях. Таким образом, систематизация архаических значений, представленная «праалфавитом», может войти в идеальную систему семантического кодирования и декодирования семантического ареала коллективного бессознательного – метафорический код.

Совокупность архаических значений и личностных идеальных образов мира составляют искомый метафорический код, проходящий через всю историю человечества. Метафорический код выражает универсальные операционные смысловые общечеловеческие категории. Полученные результаты дают возможность выразить универсальную закономерность эволюции психических бессознательных процессов посредством формулы:

Ек = 
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(3),

где: 
F((K) ( функция интегрированного культурно-духовного пространства (транскультурный фактор);

Cf – постоянная ряда Фибоначчи (0,618034);

(Zо ( идеальный образ мира;

Ах – эволюционный коэффициент архаического значения;

(Zо ± Ах – метафорический код

Процесс преобразования информации в идеальный образ мира описывается формулой:
(Zо = Z• Ку • (Ф 



(2),

где:   Z – закономерность психических реакций на внешнюю среду;
Ку – психологическая устойчивость; 
(Ф ( коэффициент сенсорного восприятия (1,27202). 

КУ = FП * ИН / Ф



(4)

где:   КУ – константа психологической устойчивости;

FП – функция психотипа;

ИН – необходимая информация;

Ф – золотая пропорция [Ф = (1 + (5)/2 = 1,618]
Закономерность психических реакций на внешнюю среду, вытекающая из целостной природы, выражается формулой эволюции психических процессов индивидуальности:
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 – «функция индивидуума», характеризует степень и характер устойчивости или адекватной восприимчивости по отношению к внешним воздействиям.

Тогда формула (3) преобразуется в выражение:
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где 
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 – транскультурный фактор – эволюционный фактор, который характеризует функцию интегрированного культурно-духовного пространства и может входить в выражение (1), (5) со знаком «+» или со знаком «–», при этом сам является положительно определенной функцией, так как характеризует эволюционные процессы, происходящие в коллективном бессознательном. 
Качество же процесса (конструктивное или деструктивное) характеризуется знаками: прогресс, эволюция –     ;  регресс, инволюция –       .

Данная формула обобщает все вышеизложенное и показывает неизвестную ранее закономерность эволюции психики, отражающую смысловые общекультурные операционные процессы бессознательной деятельности человека.

Общекультурные операционные процессы бессознательной деятельности осуществляются следующим образом: общекультурное пространство коллективного бессознательного как совокупность архаических значений, образов и символов – общественного (транскультурного) сознания в той или иной степени присваивается посредством интуиции конкретным субъектом и, преломляясь через его мировоззрение, приобретает личностный смысл в идеальном образе мира, определяющим отношение субъекта к этой реальности. Коллективное бессознательное, усваивая эти образы (личностные смыслы), использует гомологичные архаическим значениям образы в качестве исторической метафоры. Метафорический язык коллективного бессознательного упорядочивается законами гармонии. Таким образом, порождается качество эволюции – транскультурная этика бытия человечества, его транскультурный фактор.

Вывод: установлена неизвестная ранее закономерность эволюции бессознательных психических процессов, которая заключается в том, что направленность эволюционного процесса (прогресс или регресс) пропорциональна качеству эволюционного процесса, выраженного транскультурным фактором (эволюционным фактором, характеризующим конструктивную или деструктивную функцию интегрированного культурно-духовного пространства), и обусловлена метафорическим кодом (универсальными общечеловеческими операционными смысловыми категориями), который складывается из личностного идеального образа мира и архаического значения с присущим ему эволюционным коэффициентом.
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ИНТУИЦИЯ





АРХЕТИПИЧЕСКИЕ ОБРАЗЫ








ФАНТАЗИИ





СНОВИДЕНИЯ





СЮЖЕТЫ МИФОВ





ВЕРХНЕЕ, ЧИСТОЕ, САКРАЛЬНОЕ,


ВЗРОСЛЫЙ, МЫСЛЬ, НЕБЕСНОЕ.





ОБРАЗЫ





СИМВОЛ





ОБРАЗЫ





ПРАВОЕ, МУЖСКОЕ, БУДУЩЕЕ, ЖИЗНЬ, НАЧАЛО.





ЛЕВОЕ, ЖЕНСКОЕ, ПРОШЛОЕ, СМЕРТЬ, КОНЕЦ.





НИЖНЕЕ, НЕЧИСТОЕ, ЖЕЛАНИЯ, РЕБЕНОК, ЧУВСТВА, ЗЕМНОЕ.





ФУНКЦИИ





ДЕЙСТВУЮЩЕЕ  ЛИЦО





ГЕОМЕТРИЯ





ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ


(функция интегрированного потенциала)





МОДЕЛЬ ПОТРЕБНОГО БУДУЩЕГО


(функция психотипа)





ОБРАЗ ПОТРЕБНОГО БУДУЩЕГО





МЫСЛЕОБРАЗ





СИЛА  ВОЛИ





ВОЛЕВОЕ  ДЕЙСТВИЕ





Вектор волевого действия направлен на        саморазвитие Fи =И4 (свобода воли)


Духовность





F2 =И2


Архаическая 


реформация в чувствах





  F1 =И3


Продуктивная


перцепция через сознание





Вектор волевого действия направлен на        деградацию Fи =И1 (безволие)


                             


                          


Инстинкт





F2 =И1


Архаическая реформация через телесные ощущения    





  F1 =И1


Адаптация деструктивная через телесные ощущенияюю





БЕССОЗНАТЕЛЬНОЕ





СВЕРХСОЗНАНИЕ


Творческая интуиция, процессы творчества, не контролируемые сознанием.


Функция: удовлетворе-ние доминирующих потребностей.





ПОДСОЗНАНИЕ


Автоматизированные навыки, стереотипы поведения (мотивы, смысловые установки).


Функция: защита сознания от излишней перегрузки.





ДОСОЗНАТЕЛЬНОЕ


Врожденные формы поведения: инстинкты, безусловные рефлексы.


Функция: удовлетворе-ние биологических потребностей.





СОЗНАНИЕ


Функция: оценивает результаты деятельности сверхсознания, отражает доминанту, определяет направленность мышления, мотивацию.





ИНТУИЦИЯ


(язык сверхсознания)





МЫШЛЕНИЕ


Функция: познание и выполнение когнитивных операций с образами во внутреннем мире, отражение действительности в обобщении.





СИМВОЛЫ
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